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1. Uvod

HOSPIC Frydek-Mistek, p.o. (dale jen Hospic), poskytuje zdravotni sluzby (hospicovou
paliativni péci) dle zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbéach, v platném znéni a socialni
sluzby dle § 44 a § 52 zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni.

Odlehcovaci sluzby dle § 44 jsou uréeny dospélym lidem, kteti jsou z divodu veku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni zavisli na péci osoby blizké a jejich
rodinam, které¢ dlouhodobé o svého blizkého pecuji v doméacim prostiedi. Pobyt je ¢asové
omezen.

Sociélni sluzby dle § 52 jsou urceny dospélym osobam, jejichz zdravotni stav jiz nevyzaduje
hospitalizaci v nemocnici, ale je takovy, Ze se nemohou obejit bez pomoci jiné osoby a proto
nemohou byt propustény ze zdravotnického zatfizeni do doby, nez jim bude zajiSténa péce
v domécim prostiedi nebo pobytovych zafizenich socialnich sluzeb. Pobyt je casové omezen.

Hospicova paliativni péce je urCena nevylécitelné nemocnym, u nichz neni moznd lécba
vedouci k uzdraveni, ale je mozné paliativni péci zmirnit dasledky onemocnéni. Pobyt plné
indikovanych pacienti neni ¢asové omezen.

Vroce 2013 byly prodlouzeny smlouvy uzaviené se zdravotnimi pojistovnami, a to se
Vseobecnou zdravotni pojistovnou, Vojenskou zdravotni pojistovnou, Ceskou primyslovou
zdravotni pojistovnou, Zdravotni pojiStovnou ministerstva vnitra a Revirni bratrskou
pokladnou.

Ubytovani poskytujeme v jednolizkovych a dvoulizkovych nadstandardné vybavenych
pokojich, s vlastnim socidlnim zafizenim, kuchyikou a televizi.

Béhem roku 2013 byla poskytnuta péce celkem 307 klientim, ztoho 192 hospicovym
pacientim, odlehcovaci sluzba pro 85 uzivateli a na socidlnim lazku se vysttidalo
30 uzivatel.
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2.PInéni ukolli hlavni cinnosti zdravotniho Useku a useku
socialnich sluzeb

2.1. Zdravotni Usek

Ohlédneme-li se zpét za uplynulym rokem 2013, vidime za sebou velmi hektické obdobi
naplnéné predevsim poctivou praci o nase milé klienty a jejich rodiny. Odhodlané a s vétsi
jistotou jdeme cestou ke splnéni naSeho ptfani - vytvorit z hospice bezpecné, laskavé
a podporujici misto.

Mame radost z narGistu po¢tu oSetfovatelského persondlu. Tato skutecnost velmi vyrazné
prispéla ke zkvalitnéni oSetfovatelské péce zejména v oblastech saturace psychickych
a spiritualni potfeb. Vime, ze dobry hospic dé€laji lidi, ktefi v ném pracuji. Velmi si proto
vazime naroné a obétavé prace naSich sester a oSetfovatel, do které davaji nejen svou
odbornost, ale predev§im své srdce. Odménou a velkym povzbuzenim byla pro nas velka
ucast rodinnych ptislusnikii na poprvé zorganizovaném ,, Setkdni poziistalych . Netusili jsme,
jak moc pro rodiny pozustalych znamenadme. Vazime si a dékujeme za prizen a v n¢kterych
pripadech i pratelstvi, které ndm nasi nemocni a jejich blizcei vénuji.
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Snazime se stale vzdélavat a vyhleddvat nové postupy v poskytovani oSetfovatelské péce.
V hospici probéhly odborné pitednasky na téma ,, Vihké hojeni ran* a ,, VyuzZivani
transportnich pomiicek pro klienty . Mizeme se pochlubit pokroky v oSetfovani ran metodou
., Vlhkého hojeni“. Vedeme fotodokumentaci ran a sbirame zkusenosti se specifiky osetfovani
malignich ran v paliativni péci. NaSe zkuSenosti jsme prezentovali aktivni ucasti na
Konferenci ,, Hojeni ran “ v Ostrave.

Vitame zajemce z fad studenti SS,VS zdravotniho a socialniho zaméfeni a frekventantt kurzi
,, Osetrovatel “, ,,Sanitar“, ktefi u nas realizuji odborné praxe. V hospici se uskuteciiuje
prakticka ¢ast vyuky Akreditovaného kurzu MPSV pro pracovniky v socialnich sluzbach a pro
vSechny, kteri pecuji o své blizké v domdcim prostiedi s nazvem ,, Uvod do problematiky péce
o umirajiciho c¢loveka v ramci socialnich sluzeb . Zv1ast¢ nas tési spoluprace s mistni Stredni
zdravotnickou $kolou. Zaci studijniho oboru Zdravomicky asistent u nas praktikuji v ramci
odborné vyuky pfedmétu oSetfovatelstvi. Jejich empatie, s jakou pfistupuji k péci o nase
Klienty, nas piekvapuje a zéasti vyvraci nazor, Zze pé¢i o umirajici by méli poskytovat
predevsim zrali a zkuSeni lidé.

V priibéhu celého roku se spolu se socidlnimi pracovnicemi zodpovédné vénujeme propagaci
hospicové péfe v regionu. Navstivili jsme okolni nemocnice, ustavy socidlnich sluZeb,
agentury domaci péce, praktické Iékate. Poslani hospicové paliativni péfe pribézné
osvétlujeme v mistnich periodicich. V tnoru probéhlo v hospici prvni ,,Setkdni S verejnosti.
Zjistujeme, jak nedostatecnd je informovanost nejen laické, ale i odborné vetejnosti.
V propagaci nadale pokracujeme a dale ji rozvijime. Citime pocit uspokojeni z toho, kolika
potfebnym lidem jsme tak pomohli najit cestu do naSeho hospice.

2.2. Socialni usek

Aktivizaéni sluzby, které jsou nedilnou soucasti péce klienty, vyznamné ptispivaji k celkové
pohod¢ klientu a smysluplnému traveni volného ¢asu. Diky nim dochazi k viditelnym
zlepSenim celkového zdravotniho stavu uZivatell. U pacientl, kterym je poskytovana
hospicové paliativni péce maji velmi pozitivni dopad na jejich psychiku a zkvalitnéni dnt
Zivota, ktery jim jesté zbyva.

Aktivizaéni Cinnosti zajistuje pracovnice volnocasovych aktivit, ktera ve spolupraci se
zdravotnim Usekem zjiStuje zdjem o volnoCasové aktivity, ponévadZ zdravotni 1 psychicky
stav pacientll 1 uzivateld se muze v disledku onemocnéni kazdy den meénit. S vedenim
socialniho useku pak domlouva praktické zalezitosti organizace akci.

Kazdym rokem se zvySuje pocet zajemcl z fad zakid a studentli stiednich a vysokych skol,
klientd rekvalifikacnich kurzii o absolvovani odborné praxe a exkurze v nasem zafizeni.
O exkurze maji zajem i skupiny a jednotlivci Siroké vetejnosti. Kazdym rokem vykonavaji
odbornou stdz v naSem zafizeni i pracovnici z jinych zafizeni socidlnich sluzeb v ramci svého
odborného vzdélavani.
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V roce 2013 vykonalo v naSem zafizeni na socialnim useku odborné fizenou praxi 20 zaku
astudenti ze stfednich a vysokych Skol a klienti rekvalifikacnich kurzti ,,Pracovnik
Vv socidlnich sluzbach se zamétenim na osobni asistenci.

Studenti prichazeji z Ostravské univerzity (filozoficka fakulta, fakulta socialnich studii),
SSOS Frydek-Mistek, s.r.o., Vy3si odborné $koly socialni v Ostravé, Stiedni pedagogické
astfedni zdravotnické Skoly svaté Anezky Ceské, Vyssi odborné $koly socialni Caritas
Olomouc, Slezské univerzity v Opave, Stiedni zdravotnické Skoly ve Frydku-Mistku,

Umoznili jsme odborné staze 65 pracovnikiim z neziskovych a pfispévkovych organizaci
v rozsahu 520 hodin. Jednalo se o pracovniky z organizaci:

e Dum pokojného stafi u Panny Marie Frydecké,

e Podané ruce, o. s.,

e Charitni oSetfovatelska a pecovatelska sluzba,

e Domovinka,

e Centrum pecovatelskych sluzeb Frydek-Mistek, p.o.,

e Pecovatelska sluzba Sviadnov.
Poskytli jsme exkurze s odbornym vykladem studentim stfednich $kol, navs§tévam Siroké
vetejnosti prohlidky pracovnicim peCovatelské sluzby z Frydlantu nad Ostravici a dalSim
skupindm 1 jednotlivelim, ktefi méli zadjem poznat Hospic a jeho sluzby. Veskeré aktivity
smérem k Siroké vetejnosti UispéSn€ pomahaji bourat pfedsudky o naSem zafizeni a zdjem
0 naSe sluzby stale roste.

Nejlepsi informace podavaji o nas ti, ktefi se s naSimi sluzbami setkali osobné.

2.3. Volnocasové aktivity

V klubu ,,.Duha®, ktery se nachazi v klubovné ve tfetim podlazi Hospice, probihal i v roce
2013 pravidelny program sestaveny pracovnici volno€asovych aktivit.

Program klubu ,,.Duha“ je sestaven s pifihlédnutim ke schopnostem a moznostem vSech
ucastnikdl, uZivateld 1 pacientl Hospice a probihd vzdy za asistence personalu nebo
dobrovolniki.

Rozpis aktivit je na kazdy den:
Pondéli rozcvicka a vytvarna dilna dopoledne a odpoledne karetni a stolni hry.

Utery KINO (filmové dopoledne), filmy si klienti vybiraji sami a promitaji se Vv hale
u recepce, kde je moznost dovést i pacienty upoutané na lizko, pokud si to pieji.
Odpoledne probihaji individualni aktivity dobrovolnik.

Stifeda  dopoledne skupinové cviceni, odpoledne evangelicka bohosluzba, nebo ctenaisky
Klub.
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Ctvrtek dopoledne trénink paméti, odpoledne kreativni dilna s dobrovolniky ze stfedni

Patek

Sobota

Nedéle

zdravotnické Skoly.

dopoledne muzikoterapie, odpoledne canisterapie, kterou nam bezplatné zajist'uje
organizace Podané ruce, V odpolednich hodinach probihaji také individualni
aktivity dobrovolnik.

dopoledne individuélni aktivity s pracovniky socialniho tiseku nebo dobrovolniky,
odpoledne katolicka mse sv., nebo individualni aktivity.

individualni aktivity s pracovniky socidlniho useku nebo dobrovolniky.

Mimo tyto pravidelné aktivity probéhla v Hospici fada dalSich akci pro zptijemnéni volnych

chvil naSich uzivateld a pacienta:

Velikono¢ni vystoupeni — Divadelni pfedstaveni déti z farnosti Moravka.

Malovani s pani Dagmar Molinovou — tato terapie klientd Hospice byla piijemnym
zpesttenim dne vSem, ktefi se ji zacastnili.

Divadelni piedstaveni zakt SZS Karvina.

Vylet na Lysou Horu opakované zorganizovali dobrovolnici a za doprovodu
zdravotnického personalu se splnilo prani nékolika pacienttim.

Na Den Seniord v arealu Sokolik v Mistku jsme dopravili nékolik uzivateli z Hospice
na zabavné dopoledne.

Smazeni plackid v zahradé¢ Hospice se uskutecnilo za aktivniho pfispéni klientd
zejmeéna Zenského pohlavi.

Den otevienych dveti v Hospici je kaZzdoro¢ni aktivitou, kterou prozivaji klienti spolu
S personalem.

Pévecky sbor Leose Janacka zpesttil svym programem podzimni odpoledne.

Podzimni dilna s dévcaty Stiedni zdravotnické Skoly — odpoledni aktivitu vedly
zakyng¢.

Hudebni odpoledne s Bélou Dusanem (kytara a housle), ke zpévu a poslechu hrala
dvojice hudebnikd.

Opékani parkli na zahrad€ Hospic patii kaZzdoro¢né k oblibenym aktivitam.
Muzikoterovani s Lenkou a etnickymi hudebnimi néstroji.

Divadelni pfedstaveni mladeze z frydecké farnosti — Zivot Sv. Frantiska z Assisi.
Adventni koncert pro klienty Hospice si pfipravila dév€ata ze Stfedni zdravotnické
Skoly.

Mikulasska nadilka v Hospici patii k neodmyslitelnému programu zavéru roku.
Koledy s koncertni kytarou predvedly studentky Umélecké skoly.

Pévecky sbor ,,Mendici“ z Ostravy uspofadal sviij koncert v Hospici v pfedvano¢nim
case.
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e Vano¢ni pasmo s cimbalovkou Kotci z Frydlantu nad Ostravici.

e Zdobeni Vanoéniho stromu déti ze ZS Liskovec, pro déti i pro uZivatele, ktei této akci
ptihlizeli, to byl pfijemny zazitek.

e Koledy s Prziankou — dobrovolnym sdruzenim Zen z Przna. Vystoupeni péveckého
souboru Przianka ptispé€lo k dobré naladé¢ klientd.
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Pro zptijemnéni interiéru Hospice pfibyl k akvariu s rybickami a voliéte s andulkami jesté
kotec s kraliky. Radi se s nimi potési nejen nasi klienti, ale i navstévy s détmi.

2.4. Canisterapie

| vlonském roce zpfijemnoval pobyt v Hospici pacientim na hospicovych oddé€lenich
I uzivatelim pobytovych odlehCovacich sluzeb a zdravotné socialnich lizek na socialnim
useku, canisterapeuticky tym, ve slozeni Ing. Monika Kiistkova, Ing. Durcakova a ,,Méja“,
fenka zlatého retrivra.

Jejich navstévy patfily neodmyslitelné k patecnimu odpoledni. Personal uz doptedu zjistil
zajem o canesterapii, nékdy se vSak k zajemctim ptihlésili na posledni chvili jesté dalsi.

Setkani s tézce nemocnymi vyzaduje zvladnuti komunikace, empaticky piistup i feSeni
krizovych situaci. Mnohdy §lo o pacienty, kterym uz mnoho zivota nezbyvalo, a jejichz
podoba byla nemoci zménéna. M4ji bylo jedno, jak nemocny vypada, byla tu pro néj, ochotné
se pomazlila, nechala se pohladit, projevovala svou naklonnost.

Canisterapie funguje jako podpiirnd 1écebnd metoda a canisterapeuticky tym vse dobie
zvladal.
Za rok 2013 vénoval nasim nemocnym vice nez 60 hodin svého Casu a k tomu jeSté cas

straveny cestou do naSeho zafizeni. Toto vSe nam pani Kfistkova, pani Dur¢akova a M4ja,
dobrovolnice z Podanych rukou nezistné vénovaly.
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3. Dobrovolnictvi v Hospici

Dobrovolnicky program v Hospici Frydek-Mistek, p.o. pokrac¢oval v roce 2013 ve spolupraci
s dobrovolnickym centrem ADRA Frydek-Mistek, programem Doprovazeni Slezské Diakonie
a také se studenty Stfedni zdravotnické Skoly ve Frydku-Mistku.

V pribéhu roku proslo dobrovolnickym programem v Hospici Frydek-Mistek 44
dobrovolnikil a 6 dobrovolnikll vV rdmci praxe kurzu ,, Doprovazeni umirajicich “, kteti nabidli

pacientim svilj Cas a zdjem bez jakéhokoliv ndroku na odménu v celkovém poctu
1396 hodin.

Ze vSech dobrovolniki, zistalo k dispozici nemocnym na hospicovém 1 socidlnim useku
nakonec 15 stalych dobrovolnikii.

Stali dobrovolnici travili svlyj ¢as jak individudlnimi nav§tévami u nemocnych, ale také se
ucastnili spole¢nych akci potaddanych hospicem. Diky jejich ohromné pomoci a nadSeni se
mohlo uskutecnit nékolik vyletd. V kvétnu 2013 to byl jiz 2. vystup na Lysou horu, kterého se
zuCastnilo 6 pfevazné imobilnich pacient, 6 dobrovolnikii a 3 zaméstnanci. Pro vétSinu
pacienti byl tento vylet ohromnou radosti a vzpominkou na dobu, kdy byli zdravi.
Dobrovolnici se déale ti¢astnili vSech spoleenskych a kulturnich akci pofadanych hospicem,
napiiklad podzimniho opékani $pekackti na zahrad€ hospice, nebo setkani pozistalych, kde
byli spole¢niky rodinam, které v poslednim roce ztratili svého blizkého prave v hospici.

Nékolik dobrovolnikli se také aktivné podilelo na pastoracni ¢innosti a to jak pravidelnym
doprovodem mobilnich i imobilnich pacienti na mSe sv. ¢i bohosluzby konané v kapli
hospice, tak individudlnimi navstévami na pokojich véficich pacientl, kde jim podle jejich
ptéani predcitali z Bible, nebo travili ¢as spole¢nou modlitbou.

Nekteti dobrovolnici se aktivné z(castnili doprovdzeni umirajicich a to bud spolecné
s rodinou nemocného, nebo zcela nahradili pacientovi jeho blizké v situacich, kdy rodinné
zazemi bylo nedostacujici, nebo pfipadné rodina psychicky nezvladla svoji pfitomnost
u svého ptibuzného na konci Zivota. Pomohli tim nejen samotnym umirajicim a personalu, ale
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i diky jim jsem mohlo byt beze zbytku naplnéno jedno z hlavnich poslani hospicu a to, Ze by
nikdo nemél umirat opustény a sam.

Podporu dobrovolnikiim celoroéné poskytoval jak koordinator dobrovolnikli a personal
Hospice Frydek-Mistek, tak supervizor a koordindtor dobrovolnikl vysilajicich organizaci
Adra a Slezska Diakonie. Uskute¢nily se 4 supervize, kde méli dobrovolnici moznost
reflektovat svoji ¢innost a byla jim poskytnuta pomoc a podpora pii feseni slozitych situaci.
16 dobrovolnikii vyuzilo v pribéhu roku individualni supervize. V zavéru roku se
dobrovolnici zcastnili slavnostni supervize, kterd byla zakonfena ptredanim darkh
dobrovolnikiim a i¢asti na bowlingovém kléani.

4. Provozné technicky usek

4.1. Udrzba budov a zafizeni

Provoz a udrzbu budov a zafizeni organizuje vedouci provozné technického tseku a vlastni
béznou udrzbu objekti a pozemki a vybaveni provadi spravce.

V Cervnu 2013 byla realizovana investiéni akce ve vysi 315 tis. K¢, ktera spocivala ve
stavebnich upravach mistnosti centralni koupelny oddé€leni hospice 1 a instalaci polohovaci
koupaci vany. Elektrickd zvedaci koupaci vana s perlickovou maséazi zvySuje komfort péce
0 klienty.
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V prosinci byly uskuteénény dalsi investi¢ni akce. Jedna se o instalaci 2 ks zebtikd na stiechu
budovy v cené 141 tis. K¢, ¢imZ bylo dosazeno bezpecného piistupu na stiechu pii opravach
audrzbé budovy. Dale byl rozsifen stavajici kamerovy systém, k rozsifeni byly vyuzity
stavajici datové rozvody, bylo zakoupeno 5 ks kamer a novy switch do datového rozvadéce
Vv celkové vysi 104 tis. K¢. Pro zlepSeni ptistupu klient k internetu byl instalovan bezdratovy
datovy ptenos ve vysi 115 tis. K¢.
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Bezpecnost prace a pozarni ochrana

V roce 2013 byla provedena komplexni provérka bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci
a pozarni ochrany. Provérkou BOZP a PO bylo zjisténo, ze organizace dodrzuje stanovené
piedpisy BOZP a PO, je provadéno skoleni zaméstnanct, je vedena piredepsana dokumentace
aje zajisténo provadéni revizi a kontrol vyhrazenych technickych zafizeni, vécnych
prostiedkli pozarni ochrany a pozarné bezpecnostnich zatizeni.

Autoprovoz

V roce 2013 bylo provozovano vozidlo Skoda Roomster, kterym byla zajistovana doprava
klient do zdravotnickych zafizeni, zasobovani a sluzebni cesty zaméstnanci.

Energeticka narocnost povozu

Budova organizace je zdasobovadna tepelnou energii z méstského dalkovodu, ktera je
spotfebovana na vytapéni a ohfev teplé vody, plynem pro stravovaci provoz a zalozni zdroj
tepla — plynova kotelna. Pro vlastni provoz je nutnad dodavka elektricka energie z rozvodu
VN, dodavka plynu a studena voda z vodovodniho fadu.

Béhem roku byla pravideln€ sledovana spotieba energii. Z jednotlivych pribéznych odecetl
spotieby energii Ize vysledovat zavislost spotfeby na obloznosti pokojt klientd.

Spotieba vody za rok 2013 je i pfes vyssi obloZnost nizsi nez v pfedchozim obdobi diky
instalovanym spofictim vody.
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( )
Zavislost spotieby energii na obloznosti pokoju
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Poznamka: V cervenci byl provoz zalozniho zdroje tepla plynové kotelny v dobé planované odstavky dodavky
tepla.
( )
Rozbor spotreby energii v letech
1 000 000,00
100 000,00
10 000,00
1 000,00
100,00
10,00
1,00 . .
Elektfina (kwWh) Plyn (m3) Teplo (GJ) Voda (m3) OblozZnost (%)
w2011 153 320,00 3 608,64 858,38 2743,00 49,78
m 2012 190 956,00 2 181,06 1012,42 3107,00 73,94
w2013 205 966,00 1690,21 1 196,86 3104,00 75,08 y
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Uklid
Uklid je provadén ve vsech kalendainich dnech dle zpracovaného provozniho fadu
a desinfek¢niho planu.

Do 30. 4. 2013 tklid zajistovaly 4 zamé&stnankyné v profesi uklizecka, které se stiidaly
v rannich 12 hodinovych sménach. Od 1. 5. 2013 je uklid zajiStén na zdkladé¢ smluvniho
vztahu s dodavatelskou firmou. Smlouva byla uzaviena na zdkladé vybéru nejvyhodngjsi
nabidky vyhlaSené vetejné zakdzky. V roce 2013 tato zména piedstavovalo usporu ndkladi na
uklid ve vysi 134 tis. K¢.

4.2. Stravovaci provoz

Organizace zajiStovala v roce 2013 stravovani pro klienty, zamé&stnance a cizi stravniky ve
vSech kalendarnich dnech. O provoz kuchyné se stard vedouci kuchyné a 5 kucharek.

Stravovaci provoz pravidelné pfipravuje ob&éd pro zaméstnance organizace a hlavné stravu pro
Klienty hospicové, odleh¢ovaci a socialni sluzby, jimz se podava strava 5 az 6 krat denné
V tabletovém systému, kterou mohou klienti konzumovat ve spolecenskych mistnostech nebo
ptimo na lazku v pokoji. V sestavovani jidelni¢ku je vyuzivan informacni systém, pomoci
kterého je mozné nastavit klientovi jidelnicek o pfesné kalorické a vyzivové hodnoté.

Hodnota spotieby potravin vroce 2013 byla 1031 tis. K& a odpovida odbéru 10 696
celodennich jidel pro klienty, 6 919 obédl pro zaméstnance a 220 snidani, ob&dii a veceii pro
cizi stravniky.
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Dne 27. 8. 2013 byla provedena pracovnicemi KHS MSK kontrola dodrzovéani hygienickych
predpisi ve stravovacich provozech. Béhem kontroly nebyly zjistény nedostatky.

V prosinci byla do kuchynského provozu pofizena nova plynova smazici panev v cené
102 tis. K¢.

4.3. Pradelensky provoz

Pradelna je vybavena hygienickym bariérovym pracim strojem s odstied'ovanim s kapacitou
16 kg pradla, dvéma primyslovymi pracimi stroji kazdy s kapacitou 7 kg pradla,
prumyslovou susi¢kou s kapacitou 16 kg, Zehlicim lisem a parni zehli¢kou. Pro drobné opravy
a upravy povleceni, pradla a pracovniho obleceni je dispozici $ici stroj.
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Provoz pradelny zajistuji 3 zaméstnankyné, které se stiidaji na rannich 12 hodinovych
sménach 7 dni v tydnu. Pradelnou je zajistovana hygiena pradla pro klienty i zaméstnance
organizace a v roce 2013 bylo vyprano celkem 42 tun pradla.

4 A
Mnoistvi vypraného pradla (t/rok)
60
40
20
0
L ®2011 ®W2012 ®2013 )
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5. EkKonomicky usek

5.1. Vyhodnoceni ukazatelil stanovenych prispévkové organizaci

Neinvesti¢ni prispévek

Neinvesti¢ni ptispévek byl stanoven zfizovatelem Statutarnim méstem Frydek-Mistek, a to
vsouladu s § 12 odst. 2 zdkona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich
rozpo¢tl ve vysi 6 998 tis. K¢&. Vyse stanoveného prispévku byla snizena opatienim ¢. 99-144

0 1 000 tis. K¢ a odvodem do rozpoctu ziizovatele 1 300 tis. K&, po Gpravach ¢inil tedy 4 698
tis. K¢.

Dotace MPSV na socidlni sluzby ¢inila 2 782 tis. K¢. Tato byla pouzita ke kryti mzdovych
nakladl zaméstnancl nasi organizace.

Dotace zfizovatele nad ramec ptispévku (nadaéni piispévek Kimexu) ¢inila 115 tis. K¢ a byla
pouzita kK zakoupeni 5 ks kyslikovych koncentratort, dale pak 54 tis. K¢ na ,, ZlepSeni kvality
zivota pacientll s dychacimi obtizemi‘ k zakoupeni nebulizatoru a odsavacky hlend.

Pispévky USC (obci, mést - Paskov, Havifov, Baska, Frydlant n/O) &inily 47 tis. K& na
zakoupeni pomicek a vybaveni pro zlepSeni neomezené péce o klienty, ptrispévek na thradu
energii.

Investi¢ni prispévek
Investi¢ni dotace zfizovatele (nada¢ni ptispévek Kimexu) ve vysi 125 tis. K¢ a byla pouzita

k ¢astecnému poftizeni elektrické zvedaci koupaci vany s perlickovou masazi (zbytek pokryt
vlastnimi finan¢nimi prostiedky).

Primérny piepocteny pocet zaméstnanci

Primérny piepocteny pocet zaméstnancu v organizaci pro rok 2013 byl stanoven na 53,30.
Tento pramérny piepocteny pocet zaméstnanct byl dodrzen, viz podrobny rozbor mzdovych
prostiedki, a ¢inil 52,18.

Usmérnovani prostiredki na platy

Natizeni vlady ¢. 447/2000 Sb. o zpiisobu usmériiovani vyse prostfedkit vynakladanych na
platy a na odmény za pracovni pohotovost zaméstnanci odménovanych podle zakona o platu
a odméné za pracovni pohotovost v rozpoctovych a v nékterych dalSich organizacich
a organech je stanoven podil mimotarifnich slozek platu k platovym tarifim stanovenych pro
zjisténi pripustného objemu prostiedkll na platy a to v souladu se schvalenym ptispévkem na
provoz. Podil mimotarifnich slozek platu k platovym tarifim a pfipustny objem prostfedkli na
platy byl dodrzen, viz podrobny rozbor mzdovych prostiedkl v ¢asti 5.4.
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Odpisovy plan a odvod odpist z budov

Odpisovy plan byl realizovan ve vysi 4 823 tis. K¢ a to odpisy budov ve vysi 3 702 tis. K¢

a odpisy movitého majetku ve vysi 1 104 tis. K¢, u nehmotného majetku ve vysi 17 tis. K&

Rozdéleni zlepSeného hospodarského vysledku

Hospodaisky vysledek za rok 2013 byl ve vysi 116 tis. K& a bude pfeveden do rezervniho

fondu ve vysi 83 tis. K¢ a 35 tis. K¢ bude pievedeno do fondu odmén.

5.2. Vyhodnoceni hospodareni prispévkové organizace

Vysledek hospodareni, naklady a vynosy

Hospodaisky vysledek (v tis. K¢)

Shoceest | Spaegeet | Sennt | meniv
Néklady celkem 26 226 27 600 27 480 99,57
Vynosy celkem 26 873 27 600 27 596 99,99
Prispévek na ¢innost celkem 14 063 8 043 8 042 99,99
Vysledek hospodateni 647 0 116
Dotace na investice 0 0 125

Organizace hospodafila s prostfedky ziskanymi vlastni Cinnosti, pfispévku zfizovatele,

neinvesti¢ni dotaci MPSV, piispévky USC, s finanénimi dary fyzickych i pravnickych osob

a obci.

Néklady (v tis. K¢)

Ukazatel Skutefnost | Rozpocet | Skutecnost | Plnéni v
rok 2012 roku 2013 rok 2013 %

Spotieba materidlu celk. v¢. DDHM 2 683 2763 2711 98,12
Spotieba energie celkem 1717 1757 1756 99,95
Ostatni sluzby celkem 1007 1185 1163 98,14
Opravy a udrzovani 40 106 106 100,00
Cestovné 2 14 13 93,00
Néklady na reprezentaci 11 6 6 100,00
Mzdové naklady celkem 11 844 12 312 12 296 99,87
Zakonné pojisténi celkem 3991 4177 4153 99,43
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Ukazatel Skutefnost | Rozpocet | Skutefnost | Plnéni v
rok 2012 roku 2013 rok 2013 %

Pridél FKSP, prev. prohl, skoleni 159 390 391 100,25
Pokuty a penale 1 0 0 0,00
Manka a Skody 0 0 0 0,00
Jiné ostatni naklady 53 64 62 96,87
Odpisy celkem 4718 4 826 4 823 99,94
Naklady celkem 26 226 27 600 27 480

Nejvyznamnéjsi rozpoCtované naklady tvoii zdravotnicky materidl, potraviny a energie.

Hlavni nakladovou polozkou jsou mzdové naklady a s nimi souvisejici zdkonné pojisténi.

Drobnv materiél

Zdravotnického materidlu bylo v roce 2013 spotiebovano v ¢astce 692 tis. K¢E. Zejména $lo 0
latexové a nitrilové rukavice, gazu, papirové rucniky, vlhéené ubrousky na hygienu,
pfevazovy materidl, material na vlhké hojeni chronicky ran, pytle na kontaminovany
zdravotni material. Dale byly nakoupeny infuzni soupravy, katétry na odsavani hlenu, ustenky
a jednorazové ochranné pomucky na zvyseny hygienicky rezim. Mezi nejnakladnéjsi polozky
zde patfi pleny, 1é¢iva a enteralni vyziva.

Desinfekéni Cistici prostfedky za 206 tis. K¢, material pro udrzbu v ¢astce 212 tis. K¢, PHM
26 tis. K¢, odborné knihy, ¢asopisy, sbirky zédkont 4 tis. K¢, a kancelaisky material véetné

tiskopisti za 96 tis. K¢ (z toho 32 tis. K¢ ndklada tvofi napln€ a tonery do tiskaren).

Spotfeba potravin

Organizace zajiSt'ovala v roce 2013 stravovani pro:

klienty, odleh¢ovaci sluzby
klienty hospicové a paliativni péce

klienty socialnich lazek

zameéstnance

cizi stravniky

Hodnota spotieby potravin 1 031 tis. K¢ odpovida odbéru 60 865 jednotlivych slozek skladby
stravy pro klienty odleh¢ovaci, hospicové i socialni sluzby, z toho 17 935 obédt. Zaméstnanci
zkonzumovali 6 919 obédu, cizi stravnici odebrali 220 snidani, obédu a vecefi.
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Mzdové naklady

Vyznamnou polozkou rozpoctu jsou mzdové naklady, tvoii 47% z celkovych nakladu.

Vynosy (v tis. K<)

St | Rornatt | St | e
Trzby z nevyrobni ¢innosti 12 509 15471 15 464 99,96
ztoho: prondjem 0 14 14 100,00
ostatni 12 509 15 457 15450 99,96

Uroky ptijaté 1 0 0 0,00
Trzby z prodeje materidlu 0 0 0 0,00
Zuctovani fonda (ucet 648) 188 325 351 108,00
Jiné ostatni vynosy (ucet 649) 112 3760 3739 99,44
Vynosy 12 810 19 556 19 554 99,99
Prispévek na ¢innost celkem 14063 8 043 8 042 99,99
z toho: prispévek mésta F-M 11003 4 867 4 867 100,00
ostatni neinvest. dotace 3060 3175 3175| 100,00
Vynosy celkem 26873 27600 27596 99,58
Dotace na investice 0 125 125 100,00

Trzby z vlastni ¢innosti

W

108/2006 Sb.,

Uhrady za poskytovani socidlnich sluzeb jsou stanoveny dle zakona ¢&.

0 socidlnich sluzbach, v platném znéni a jeho provadécich predpist.

Cenik uhrad klientd hospicové a paliativni péce pro rok 2013

Za ukony péce hradi mésicni tthradu v rozsahu ptfiznané vySe piispévku na péci:

L. stupeni zavislosti

II. stupeii zavislosti

Za sluzby nezdravotniho charakteru (Cinnosti socialnich pracovnikli, podpiirnd péce
sluzeb, psychoterapeuta,

pracovnikl

socidlnich

800,- K¢
4 000,- K¢

III. stupen zavislosti

IV. stupeni zavislosti

8 000,- K¢
12 000,- K¢

podpora duchovniho apod.)

v maximalni vysi 100,- K¢/den. Regulacni poplatek ve vysi 100,- K&/den.

Celkova ¢astka za 1 den ¢ini 200,- K¢.
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Cenik uhrad odleh¢ovacich socialnich sluzeb pro rok 2013

Klient hradi za jeden den pobytu: za celodenni stravu:  160,- K¢

za ubytovani: 200,- K¢

Za ukony péce hradi meési¢ni thradu v rozsahu pfiznané vysSe prispévku na péci. Zafizeni
poskytuje soubor vSech sluzeb (tkonit) dle vyhlasky ¢. 505/2006 Sb., jako jeden tkon v denni
sazbg¢, jejiz vyse je stanovena alikvotni ¢asti ptiznaného ptispévku na péci.

I. stupenl zavislosti 800,- K¢ I1l. stupen zavislosti 8 000,- K¢

II. stupen zavislosti 4 000,- K¢ IV. stupeni zavislosti 12 000,- K¢

Cenik uhrad klientd socidlnich ldZzek pro rok 2013

Uzivatel plati za jeden den pobytu: za celodenni stravu 160,-K¢
za ubytovani 200,-K¢
Uhradu za pééi se stanovi v souladu s §73 zakona &.108/2006 Sb., ve vysi piiznaného
piispévku na péci:
I. stupen zavislosti 800,- K¢ III. stupen zavislosti 8 000,- K¢
II. stupen zavislosti 4 000,- K¢ IV. stupen zavislosti 12 000,- K¢

Uhrady (v tis. K&)

Ukazatel Stravné Ubytovani Vyvn 08 S0¢. chet o

péce klientu
Odlehcovaci sluzba 380 486 798 85
Socialni sluzba 361 479 654 PnP* 30

Nadstandard Regulacni Pmlf?’ek
poplatek na péci

Hospicova paliativni péce 653 616 2 303 192
Uhrady zdravotnich pojistoven 8 357

* prispévek na péci
Ostatni vynosy jsou ze zactovani:

e finan¢nich dard, zde mezi darce patii obce Kuncice p/O, Nosovice, Frycovice,
mésto Frenstat p/R., Forum darcd, TS, a.s. Frydek-Mistek, Moravia Steel a.s.,
Nadace Olgy Havlové, ostatni drobni darci v ¢astce, finan¢ni dary celkem 199 tis.
K¢. Z téchto penéznich prostfedklt jsme nakoupili jednak drobny majetek —
kluznou podlozku, teleskopickd ramena se zavesy, sedaci soupravu do
reminiscencniho koutku, zdravotni voziky, zahradni nabytek na balkony,
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elektricka polohovaci kfesla, antidekubitni matrace s kompresorem, zdravotni

a hygienicky material aj.

e vécenych dari, které organizace prijala, patii zde akvarium v¢. osvétleni, 5 ks

ventilatord, maséazni pfistroj, invalidni vozik, pojizdna opora pii chizi, venkovni

voliéra, policky na knihy, litinovy kotlik, dekorace — balkonové kvétiny.

5.3. Cerpani Géelovych, netéelovych dotaci

Dotace (v tis. K<)

Ukazatel Skuztgfgost Rozz(g)logcet Skuztgfgost Plnéni v %
Prispévek na ¢innost celkem 14 063 8 043 8 042 99,99
z toho: prispévek mésta F-M 10 938 4 867 4 867 100,00
dotace MPSV, MSK, USC 3125 3175 3175 100,00
Vysledek hospodateni 647 116
Provozni dotace z rozpo¢tu Statutarniho mésta Frydek-Mistek 4 698 tis. K¢

6 998 tis. K¢
4 698 tis. K&

e schvaleny rozpocet k 1. 1. 2013
e pol. -1IV.rozpoct. zméné (k 31. 12. 2013)

Dotace MPSV ve vysi 2 782 tis. K¢ byla pouzita ke kryti personalnich, mzdovych a ostatnich

osobnich nédkladii na socialni lizka dle § 52 a ltzka odlehcovaci sluzby dle § 44 zak.
108/2006 Sb.

5.4. Rozbor mzdovych prostredkt

Pocet zaméstnancu

Pro =zajisténi plynulého provozu organizace zaméstnavala vroce 2013 celkem 52,18
zaméstnancl v piepo¢teném poctu. Pro rok 2013 byl schvalen primérny piepocteny pocet
zaméstnancu ve vysi 53,30 Givazku. Dale nase organizace zaméstnavala v tomto roce 16 osob

na dohodu o provedeni prace.

Nemocnost zaméstnancli za sledované obdobi byla 1020 kalendafnich dnd, ztoho nase
organizace poskytla ndhradu mzdy v ¢astce 86 tis. K¢ za 324 kalendarnich dnd, coz ¢inilo 186

pracovnich dnt.
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Rozbor mzdovych prostiredki (v K¢)

Skute¢nost rozpocet Skuteénost | Plnéni
Ukazatel 31. 12. 2012 2013 31.12.2013 | v %
1 2 3a 3a:2
an“e}:gaynlzgeg’gg‘;)y DEtet 52,10 52,30 5218 | 99,77
Tarifni mzdy 8 404 268 8581 000 8721370 | 101,64
Osobni ptiplatky dle § 131 ZP 238 103 260 000 243 127 93,51
Odmény 62 600 170 000 141850 | 83,44
Ptiplatky za vedeni 234 554 249 000 223553 | 89,78
Ptiplatky za zastupovani - - -
Ptiplatky zvlastni 319 236 344 000 345915 | 100,56
fvrg:g}‘zrjgn?mm vnoci, 5, N, 926599 | 916000 | 1011285| 110,40
Ptiplatky za préci ptescas - - -
frﬁgrllaétky za pohotovost, prace ve 207217 | 240000 | 303124 | 80,99
Odstupné - - -
Néhrady mezd 1 256 894 900 000 1245260 | 138,36
Ptipustny objem mzdov. prostiedktl 13353055 | 14740000 | 14030850 | 95,19
Mzdové naklady celkem 11649471 | 11660000 | 12235484 | 104,94
Podil mimotarifnich slozek (%) 3,58 5,01 4,41 88,02
Fond odmén 55 000 15 000 60 000 400
Mzdové prostiedky vcetné FO 11704471 | 11675000 | 12295484 | 105,31
OPPP 139 070 99 000 237969 | 240,37

Komentat: 38% narGst mzdovych nahrad je zplsoben proplacenim 16 tis. K¢ piekazek
V praci, pracovni neschopnost 86 tis. K¢, zvySené Cerpani fadné dovolené 1 080 tis. K¢, z toho
proplaceni pii ukonceni pracovniho poméru 20 tis. K¢.
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5.5. Penézni fondy a jejich kryti

Stav penéznich fondi (v tis. K¢)

kel | RS |y | v | Kot

FKSP 47 123 122 48

Rezervni fond 210 853 291 772

Fond odmén 15 85 60 40

Investi¢ni fond 1440 4948 4523 1865

Celkem 1712 6 009 4 997 2725

Cerpani jednotlivych fonda (v tis. K&)

FKSP

Piijmy: Tvorba fondu za obdobi 1-12/2013 123
Ptispévek na stravovani zaméstnancd,

Vydaje: r§habilitace, mineraly a vyroCi-jubilea, akce 122
aj.

Rezervni fond

Piijmy: Tvorba fondu ze zlepseného VH 2012 562
Penézni dary 291

Vydaje: Cerpani finanénich dard 291

Investi¢ni fond

Ptijmy: Tvorba z investi¢ni dotace 125
Tvorba investi¢niho fondu z odpisti budov 3702
Tvorba investi¢niho fondu z ostat. odpist 1121

Vydaje: Odvod odpist ztizovateli 3702
Nékup zebftik, el. vana, Wifi, plynova panev 821

Fond odmén

Piijmy: Hospodarsky vysledek 2012 85

Vydaje: Odména tediteli 60

5.6. Pohledavky, zavazky, informace o provedeni a vysledcich inventarizace

majetku

Ke dni ucetni zavérky k 31. 12. 2013 hodnota celkovych pohledavek organizace ¢ini 1 038 tis.

K¢. Pohledavky — nedoplatky klientti ¢ini 103 tis. K¢&. Prevazna cast téchto nedoplatkl jsou
platby hospicovych klientl za XII més., které jsou splatné v mésici lednu r. 2014. Dale 935
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tis. K& pohledavky zdravotnich poji§toven rovnéz splatné v roce 2013 (VZP 765 tis, CP ZP
170 tis.).

Stav celkovych zavazku organizace k 31. 12. 2013 ¢ini 1 902 tis. K¢&. Nejvetsi ¢ast tvori
zavazky organizace vici zaméstnancim 873 tis. K¢ (mzdy za XII més.), odvody zdravotniho
socialniho pojisténi 476 tis. K¢, dani ze zavislé Cinnosti 97 tis. K& a zavazky vaci
dodavatelim 418 tis. K& za prosinec roku 2013. Organizace nevykazuje zadné zavazky
dlouhodobého charakteru.

Radna inventarizace majetku a pohledavek a zavazkd k 31. 12. 2013 probéhla na zakladé
planu inventur dle vnitini smérnice UcCetnictvi v souladu se zakonem o ucetnictvi. Byl
zpracovan zapis o prub¢hu a vysledku fadné inventarizace majetku a zédvazku a doloZzeny
inventurni soupisy.

5.7. Vyhodnoceni doplrikové €innosti

Organizace i v roce 2013 provozovala doplitkovou ¢innost. Jednalo se o stravné cizich
stravnikd, prani a Zehleni pradla. Bylo realizovano 220 snidani, obédl a vecefi. Dalsi vedlejsi
doplitkovou ¢innosti jsou noclehy ptibuznych a zndmych klient. Néklady doplitkové ¢innosti
Cinily 133 tis. K&, oproti tomu vynosy téchto Cinnosti 145 tis. K¢. Celkovy vysledek
téchto doplikovych ¢innosti ¢ini 12 tis. K¢.

5.8. PInéni opatfeni z minulé zpravy a navrh opatieni ke zkvalitnéni ¢innosti
organizace

V nasledujicim roce se zamétime na udrZeni a zvySovani obloznosti a kvality poskytovanych
sluzeb. Déle se zamé&fime na Ucelné vyuziti investicniho fondu, coz spociva v zdméru pofidit
pozéarné bezpe€nostni zatizeni automatického zavirani pozarnich dveti na chranéné inikové
cest¢ a branky na schodisti, vyménu ventili na topnych radiatorech chodeb a haly,
meziterasové piicky mezi vchody do pokojl, sité¢ proti hmyzu, pfenosny oxykoncentrator,
zahradni altan (lavicky, ohnist€), multifunkéni llozné prostory — toto vSe cca 1 520 tis. K¢.

5.9. Struéné zhodnoceni vysledkd kontrol

Statutarni mésto Frydek-Mistek provedlo vefejnopravni kontrolu, zavazné nedostatky nebyly
zjistény.

5.10. Prilohy

Piiloha¢. 1 Rozvaha
Ptiloha ¢. 2 Vykaz zisku a ztraty

Ptiloha ¢. 3  Pfiloha Gcetni zavérky
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