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1. Uvod

HOSPIC Frydek-Mistek, p.o. (dale jen Hospic), poskytuje zdravotni sluzby (hospicovou
paliativni péc¢i) dle zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, v platném znéni a sociélni
sluzby dle § 44 a 8 52 zakona 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, v platném znéni.

Odlehcovaci sluzby dle § 44 jsou uréeny dospelym lidem, kteti jsou z divodu véku,
chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni zavisli na péci osoby blizké a jejich
rodinam, které¢ dlouhodobé o svého blizkého pecuji v domacim prostiedi. Pobyt je Casové
omezen.

Socidlni sluzby dle 8§ 52 jsou uréeny dospélym osobam, jejichz zdravotni stav jiz nevyZaduje
hospitalizaci v nemocnici, ale je takovy, Ze se nemohou obejit bez pomoci jiné osoby a proto
nemohou byt propustény ze zdravotnického zafizeni do doby, nez jim bude zajiSténa péce
v domacim prostfedi nebo pobytovych zafizenich socialnich sluzeb. Pobyt je Casové omezen.

Hospicova paliativni péce je urCena nevylécitelné nemocnym, u nichZz neni mozna 1écba
vedouci k uzdraveni, ale je mozné paliativni péc¢i zmirnit disledky onemocnéni. Pobyt plné
indikovanych pacientil neni ¢asové omezen.

V roce 2014 byly uzavieny smlouvy se zdravotnimi pojistovnami, a to se V3Seobecnou
zdravotni poji§tovnou, Vojenskou zdravotni pojistovnou, Ceskou primyslovou zdravotni
pojistovnou, Zdravotni pojistovnou ministerstva vnitra, Revirni bratrskou pokladnou
a Oborovou zdravotni pojistovnou zamestnancti bank, pojistoven a stavebnictvi.

Ubytovani poskytujeme v jednolizkovych a dvouliizkovych nadstandardné¢ vybavenych
pokojich, s vlastnim socialnim zatizenim, kuchyikou a televizi.

Béhem roku 2014 byla poskytnuta péce celkem 310 klientim, ztoho 214 hospicovym
pacientim, odlehcovaci sluzba pro 73 uzivateli a na socidlnim lazku se wvysttidalo
23 uzivatelq.

4 . . )
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2.PInéni ukolll hlavni cinnosti zdravotniho Useku a useku
socialnich sluzeb

2.1. Zdravotni usek

Rok 2014 byl pro nas dalSim obdobim, kdy jsme v nasem Hospici poskytovali péci tézce
nemocnym klientim, ktera predevSim vychézi z ucty k zivotu a k clovéku jako
neopakovatelné bytosti. M¢Eli jsme moznost také poznat spoustu peéknych rodin, které
nevahaly a vénovaly svilij ¢as péci a doprovazeni svych nejblizSich rodinnych piislusnikti na
jejich posledni cesté. V fijnu jsme zorganizovali jiz v pofadi druhé ,,Setkéani pozistalych®, kde
jsme se opét ujistili, jak dilezité je pro pozustalé opétovné setkdni s persondlem a ujisténi, ze
jsme tady pro né 1 v jejich t€zkych chvilich.
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Pro vétsi informovanost Siroké veiejnosti 0 zakladnich principech paliativni a hospicové péce
ajejim poskytovani v nasem zafizeni pravidelné potadame ,,Setkani s vetejnosti“ a ,,Den
otevienych dveti®.

3

Nezapomnéli jsme ani na kulturni akce pro naSe klienty, napi. ,,Muzikoterapie
s Mgr. Lenkou Bienkovou, ,,Hospicovy bal“, koncert ke Dni matek souboru Podsovacek,
piedvéanoc¢ni koncert souboru Radost, tradi¢ni ,,Smazeni vajeciny* a dalsi.

Pravideln¢ se konaji bohosluzby fimskokatolické i evangelické cirkve. Klienti se téchto
bohosluzeb velmi Casto ucCastni. Mezi nase duchovni patii otec Roman Jana¢ a otec Pavel
Kitivohlavy.
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Ve vzdélavani zaméstnancu také nepolevujeme. Metodu tzv. vlhkého hojeni ran povazujeme
za velmi dilezitou pfi péci o naSe klienty, proto se nékolik sester zucastnilo Skoleni v délce
Sesti mésicli na toto téma. Pokracovali jsme kurzem ,,Polohovani s vyuzitim Bazalni
stimulace* a ,,Inkontinence a vyuziti inkontinen¢nich pomicek v praxi®.

Velmi nés teési 1 neustaly zajem studentii z riiznych stfednich i vysokych Skol o moznost
vykondavat praxi a staze v naSem zaiizeni. Nejvice byla zastoupena Stfedni zdravotnicka Skola
ve Frydku-Mistku a to Zakynémi oboru Zdravotnicky asistent a Socialni &innost. Zaci
a studenti vykonavaji odbornou praxi pod vedenim nasich zaméstnanct a ziskavaji tak i cenné
zkuSenosti pro vykon svého budouciho povolani. V mésici srpnu byly u nas na stazi dvé
studentky z Némecké spolkové republiky, z odborné Skoly ve Wilhelmshavenu, kde studuji
obor Pecovatelstvi — Péce o geriatrické klienty.

Velmi dilezitou udélosti bylo pfijeti naseho Hospice v dubnu 2014 za fadného ¢lena Asociace
poskytovatelti hospicové a paliativni péce.

@ __|ASOCIACE
<~ | POSKYTOVATELD
| “ HOSPICOVE

|

———— 1 PALIATIVNI PECE
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Z diivodu zvyseni oSetiovatelského komfortu bylo v listopadu pofizeno elektrické polohovaci
ltizko Lathera Thema firmy LINET spol. s .r.0. v hodnot¢ 89 tis. K¢.

Polohovaci lazko patii mezi Spicku v oSetfovani dlouhodob¢ imobilnich klientd. Nejveétsi
vyhodou je funkce tzv. oboustranného lateralniho naklonu. Tato funkce napomaha pii fadé
dennich oSetfovatelskych ukonti. Velmi usnadnuje polohovani klienta s miniméalni fyzickou
namahou oSetifovatelského personalu, a v kombinaci s aktivni matraci napomahé piedchazet
proleZzenindm. Konstrukce lizka ma funkci prodlouzeni lozné plochy, coZz umozZiuje
pohodInou hospitalizaci pacientt vétSiho vzrastu.

2.2. Socialni usek

Aktivizacni sluzby, které jsou nedilnou soucasti péée klienty, vyznamné piispivaji k celkove
pohodé¢ klientd a smysluplnému traveni volného c¢asu. Diky nim dochazi k viditelnym
zlepsenim celkového zdravotniho stavu uzivateld. U pacient, kterym je poskytovéna
hospicova paliativni péce maji velmi pozitivni dopad na jejich psychiku a zkvalitnéni dna
Zivota, ktery jim jesté zbyva.

Aktivizacni ¢innosti zajiStuje pracovnice volnoCasovych aktivit, ktera ve spolupraci se
zdravotnim usekem zjiStuje zdjem o volnoCasové aktivity, ponévadz zdravotni i psychicky
stav pacientdl i uzivateld se muze v dusledku onemocnéni kazdy den ménit. S vedenim
socialniho Useku pak domlouva praktické zalezitosti organizace akci.

Kazdym rokem se zvySuje pocet zdjemcu z tad zakl a studentii stiednich a vysokych Skol
I absolventt rekvalifika¢nich kurzt o absolvovani odborné praxe a exkurze v naSem zafizeni.
O exkurze maji zajem 1 skupiny a jednotlivci Siroké vetejnosti. Kazdym rokem vykonavaji
odbornou stdZ v nasem zafizeni i pracovnici z jinych zafizeni socidlnich sluzeb v ramci sveho
odborného vzdélavanti.
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V roce 2014 vykonalo v naSem zafizeni na socidlnim Useku odborné fizenou praxi 10 zaku
a studenti ze stfednich a vysokych Skol a 7 ucastnikli rekvalifikacnich kurzl ,,Pracovnik
v socialnich sluzbach se zaméfenim na osobni asistenci® v celkovém poctu 372 hodin.

Studenti k ndm piichazeji z Ostravské univerzity (filozoficka fakulta, fakulta socialnich
studii), SSOS Frydek-Mistek, s.r.o., Vyssi odborné 3koly socialni v Ostravé, Stiedni
pedagogické a stfedni zdravotnické $koly svaté Anezky Ceské, Vyssi odborné $koly socilni
Caritas Olomouc, Slezské univerzity v Opavé a Sttedni zdravotnické Skoly ve Frydku-Mistku.

Umoznili jsme odborné staze 29 pracovnikim z neziskovych a prispévkovych organizaci
v rozsahu 232 hodin. Jednalo se o pracovniky z organizaci:

e Dum pokojného stati u Panny Marie Frydecké,

e Podané ruce, o. s.,

e Charitni oSetfovatelskd a pecovatelska sluzba,

e Centrum dennich sluzeb Domovinka,

e Centrum pecovatelské sluzby Frydek-Mistek, p.o.,

e Dum s pecovatelskou sluzbou — Obec Sviadnov

e Domov pro seniory sv. Hedviky — ptispévkova organizace

Poskytli jsme exkurze s odbornym vykladem studentim stfednich $kol, navstévam Siroké
vetejnosti prohlidky pracovnicim PecCovatelské sluzby ze SSS Frydlant nad Ostravici a dalSim
skupindm 1 jednotlivciim, ktefi méli zdjem poznat Hospic a jeho sluzby. VeSkeré aktivity
smérem k Siroké vefejnosti uspésné pomdhaji bourat predsudky o naSem zafizeni a zdjem
0 naSe sluzby stale roste.

Nejlepsi informace podavaji o nas ti, ktefi se s naSimi sluzbami setkali osobné.

2.3. Volnocasové aktivity

V klubu ,,Duha“, ktery se nach&zi v klubovné ve tretim podlazi Hospice, probihal i v roce
2014 pravidelny program sestaveny pracovnici volnocasovych aktivit.

Program klubu ,,.Duha® je pfipravovan s piihlédnutim ke schopnostem a moznostem vSech
ucastnikidl, uzivateld i pacientdl Hospice a probihd vzdy za asistence personalu nebo
dobrovolniki.

Rozpis aktivit je na kazdy den:
Pondéli rozcvicka a vytvarna dilna dopoledne a odpoledne karetni a stolni hry.

Utery KINO (filmové dopoledne), filmy si klienti vybiraji sami a promitaji se v hale
u recepce, kde je moznost dovést i imobilni pacienty, pokud si to pieji. Odpoledne
probihaji individudlni aktivity dobrovolnik.
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dopoledne skupinové cviceni, odpoledne evangelicka bohosluzba, nebo étenaisky
Klub.

Ctvrtek dopoledne trénink paméti, odpoledne kreativni dilna s dobrovolniky ze stiedni

Patek

Sobota

Nedéle

zdravotnicke Skoly.

dopoledne muzikoterapie, odpoledne canisterapie, Vv odpolednich hodinach
probihaji také individualni aktivity dobrovolnik.

dopoledne individualni aktivity s pracovniky socidlniho useku nebo dobrovolniky,
odpoledne katolickd mSe sv., nebo individualni aktivity.

individualni aktivity s pracovniky socialniho useku nebo dobrovolniky.

Mimo tyto pravidelné aktivity probéhla v Hospici fada dalSich akci pro zptijemnéni volnych

chvil naSich uzivateld a pacienti:

Velikono¢ni vystoupeni — Divadelni pfedstaveni déti z farnosti Moravka.

Malovani s pani Dagmar Molinovou — tato terapie klientd Hospice byla pfijemnym
zpestienim dne vSem, ktefi se ji zucastnili.

Na Den Seniori v arealu Sokolik v Mistku jsme dopravili nékolik uzivatelti z Hospice
na zabavné dopoledne.

Smazeni plackl a vajeCiny na zahrad¢ Hospice patii k jiz tradicnim a vyhledavanym
akcim

Den otevienych dvefi v Hospici je kaZzdoro¢ni aktivitou, kterou prozivaji klienti spolu
s personalem.

Pévecky sbor Leose Janacka zpestiil svym programem podzimni odpoledne.

Hudebni odpoledne s Bélou Dusanem (kytara a housle), ke zpévu a poslechu hrala
dvojice hudebnik, kteti nam také zahrali na tradicnim smaZzeni vajeCiny

Opékani parkt na zahradé Hospic patii kazdoro¢né k oblibenym aktivitam.
Muzicirovani s Lenkou a etnickymi hudebnimi nastroji.

Mladeze z frydecké farnosti nas i letos poté&sili svymi vystoupenimi, nejvice se libily
vano¢ni pisnicky.

Adventni koncert pro klienty Hospice si piipravila dévcata ze Stfedni zdravotnické
Skoly.

Mikulasska nadilka v Hospici patii k neodmyslitelnému programu zavéru roku. Letos
se ji poprvé ujali sami zaméstnanci Hospice a méla velky tspéch.

Pévecky sbor ,,Mendici“ z Ostravy uspofadal sviij koncert v Hospici v pfedvano¢nim
Case.

Vanoc¢ni pasmo s cimbélovkou Kotci z Frydlantu nad Ostravici.

Zdobeni Vanoé&niho stromu déti ze ZS Liskovec, pro déti i pro uZivatele, ktefi této akci
piihlizeli, to byl ptijemny zazitek.
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e Pévecky sbor Prziianka, jezdi zahrat a zazpivat do naseho zafizeni nejen na Vanoce,
kdy maji krasny repertoar koled, ale také ke Dni Matek. Jejich vystoupeni jsou vzdy
velmi mila a dojemna.

Stranka 11 z 30



HOSPIC HOSPIC Frydek-Mistek, p.o., I. J. PeSiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek, p.o.

2.4. Canisterapie

Canisteripii bezplatné zajist'uje organizace Podané ruce, z. s. a i v lofiském roce zpiijemiioval
pobyt v Hospici pacientim na hospicovych odd¢lenich iuzivatelim pobytovych
odleh¢ovacich sluzeb a zdravotné socidlnich lizek na socidlnim tiseku, canisterapeuticky tym,
ve slozeni Ing. Monika K¥istkova, Ing. Petra Dur¢akova a jejich pejsci.

Jejich navstévy patiily k pfijemnému proziti pate¢nich dnti. Personal uz doptedu zjistil zdjem

14 PP A

Setkani s téZzce nemocnymi vyzaduje zvladnuti komunikace, empaticky pFistup i FeSeni
krizovych situaci. Mnohdy §lo o pacienty, kterym uz mnoho Zivota nezbyvalo, a jejichz
podoba byla nemoci zménéna. Pejskim vSak bylo jedno, jak nemocny vypada, byli tu pro néj,
ochotné se pomazlili, nechali se pohladit a projevovali svou naklonnost.

Canisterapie funguje jako podpiirna lécebnd metoda a canisterapeuticky tym vse dobie
zvladal. Za rok 2014 vénoval naSim nemocnym 78 hodin svého ¢asu.
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3. Dobrovolnictvi v Hospici

Dobrovolnicky program v Hospici Frydek-Mistek, p.o. pokracoval také v roce 2014 ve
spolupréci s dobrovolnickym centrem ADRA Frydek-Mistek a Slezskou Diakonii.

V pribéhu roku proslo dobrovolnickym programem v Hospici Frydek-Mistek 14 novych
dobrovolniki, ktefi nabidli pacientim sviij ¢as a zdjem bez jakéhokoliv naroku na odménu
Vv celkovém poctu 704 hodin.

Ze vsech dobrovolnikd, zistalo k dispozici nemocnym na hospicovém i socialnim useku ke
konci roku 17 stalych dobrovolniki.

Stali dobrovolnici travili svij ¢as individualnimi nav§tévami u nemocnych, ale také se podle
svého Casu a svych moznosti Gcastnili spole¢nych akci pofadanych hospicem napitiklad jarni
akce — smazeni vajeCiny, nebo setkani pozistalych, kde byli spolecniky rodinam, které¢ v
poslednim roce ztratili svého blizkého pravé u nas v Hospici.

Nékolik dobrovolnikli se také aktivné podilelo na pastoracni ¢innosti a to jak pravidelnym
doprovodem mobilnich i imobilnich pacienti na mse sv. ¢i bohosluzby konané v kapli
hospice, tak individualnimi navs§tévami na pokojich véficich pacienti, kde jim podle jejich
ptéani pfedcitali z Bible, nebo travili ¢as spole€nou modlitbou.

NaSi dobrovolnici provadi také skupinové setkani pacientl a uzivatela sluzeb. Pani Hamplova
vede jiz 3 rokem krouzek muzikoterapie, pravidelné kazdy patek, pani Gebauerova dle svych
casovych moznosti vede Trénink paméti, pani Rusnokova dojizdi z Tiince na skupinové
predcitani beletrie a pan Baran se nam stara o Cistotu zvifatek — kralikt a andulek.

Jedna z dobrovolnic se aktivné Gcastnila doprovéazeni umirajicich a to bud’ spole¢né s rodinou
nemocného, nebo zcela nahradila pacientovi jeho blizké v situacich, kdy rodinné zazemi bylo
nedostacujici, nebo pifipadné rodina psychicky nezvladla svoji ptfitomnost u ptibuzného na
konci Zivota. Pomohli tim nejen samotnym umirajicim a personalu, ale i diky jim mohlo byt
beze zbytku naplnéno jedno z hlavnich poslani hospice a to, ze by nikdo nemél umirat
opustény a sam.
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Podporu dobrovolnikiim celoro¢né poskytovala koordinatorka dobrovolnikt Hospice Frydek-
Mistek, tak supervizor a koordinator dobrovolniki vysilajicich organizaci Adra a Slezska
Diakonie. Uskute¢nily se 4 supervize, kde méli dobrovolnici moznost reflektovat svoji
¢innost a byla jim poskytnuta pomoc a podpora pii feseni slozitych situaci. V zavéru roku se
dobrovolnici zacastnili slavnostni supervize, kterd byla obohacena obéerstvenim, hrou na
kytaru, zpévem vanocnich koled a zakoncena piedanim darkd dobrovolniktim, podékovanim
a pranim.

Dobrovolnici jsou nedilnou soucasti celého hospicového tymu.

Stranka 14 z 30



“ HOSPIC HOSPIC Frydek-Mistek, p.o., I. J. Pesiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek, p.o.

4. Provozné technicky usek

4.1. Udrzba budov a zafizeni

Provoz a udrzbu budov a zafizeni zajistuje vedouci provozné technického tuseku a vlastni
béznou UdrZzbu objektt a pozemki a vybaveni provadi spravce.

V mésici unoru byly namontovany nové délici meziterasové pricky mezi vychody z pokoju
klientd na zahradu. Na vyrobu pfi¢ek byl pouzit konstrukéni systém a materidly shodné
S pivodnim zabradlim balkénti, ¢imz byl zachovan jednotny a celistvy vzhled budovy.
Celkova investice véetné montaze 11 ks délicich meziterasovych pticek byla ve vysi
158 389,- K¢&. Deélici meziterasové pricky zajistily naSim klientim vétsi soukromi na terase
u vstupu na zahradu.

Z dtivodi novych bezpecnostnich pozadavkt technické normy byla provedena Uprava
automatickych dveti hlavniho vchodu. Na ob¢ dveini stény byly instalovany optozavésy,
které chrani cely prostor prichodu dvefi proti sevieni osob a dva paprskové snimace po
stranach, které hlidaji prostor pro otevirani, aby nedoslo k pfivieni osoby mezi dvefe a sténu.
Tato investice ve vySi 44 178,- K¢ zajistila maximalni bezpe¢nost osob pii prichodu
apohybu kolem automatickych dvefi, zafizeni nyni spliiuje nejnovéjsi bezpecnostni
pozadavky.

Na budovu Hospice byly nainstalovany ochranné sita proti hmyzu. Sity byly vybaveny hlavné
balkonové dvetfe na pokojich klientl, okna spolecnych prostor a kancelafe. Ochranna sita
proti hmyzu zvysily komfort pobytu v naSem zafizeni pro klienty i personal hlavné v letnim
obdobi. Investice ve vysi 94 066,- K¢ umoznila klientim na pokojich vétsi pohodu pobytu,
kde jiZ nejsou vystaveni obtézujicimu a bodavému hmyzu.
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Bezpecnost prace a pozarni ochrana

V roce 2014 byla provedena komplexni provérka bezpe€nosti a ochrany zdravi pii praci
a pozarni ochrany. Provérkou BOZP a PO bylo zjisténo, ze organizace dodrzuje stanovené
piedpisy BOZP a PO, je provadéno Skoleni zaméstnancii, vedena pfedepsana dokumentace
aje zajisténo provadéni revizi a kontrol vyhrazenych technickych zatizeni, vécnych
prostiedkli pozarni ochrany a pozarn¢ bezpecnostnich zafizeni.

Autoprovoz

V roce 2014 bylo provozovano vozidlo Skoda Roomster, kterym byla zajistovana doprava
klienti do zdravotnickych zatizeni, zasobovani a sluzebni cesty zaméstnanct.
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Energeticka narocnost povozu

Budova organizace je zasobovana tepelnou energii z méstského dalkovodu, kterd je
spotfebovana na vytdpéni a ohiev teplé vody, plynem pro stravovaci provoz a zalozni zdroj
tepla — plynova kotelna. Pro vlastni provoz je nutna dodavka elektricka energie z rozvoda
VN, dodavka plynu a studena voda z vodovodniho fadu.

Béhem roku byla pravidelné sledovana spotieba energii. Z jednotlivych pribéznych odeceta
spotieby energii 1ze vysledovat zavislost spotieby na obloznosti pokoji.

g )
oy LAVislost spotreby energii na oblozZnosti pokoijti
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Poznamka: V &ervenci byl provoz zalozniho zdroje tepla plynové kotelny v dobé planované odstavky dodavky
tepla.
( )
Rozbor spotreby energii v letech
1 000 000,00
100 000,00 -
10 000,00 -
1000,00 -
100,00 -
10,00 - —
1,00 -
Elekttina (kWh) Plyn (m3) Teplo (GJ) Voda (m3) Obloznost (%)
m 2011 153 320,00 3 608,64 858,38 2 743,00 49,78
m 2012 190 956,00 2181,06 1012,42 3107,00 73,94
2013 205 966,00 1690,21 1196,86 3104,00 75,08
L 2014 219 859,00 2074,51 1000,71 3551,00 84,40 y

Stranka 17 z 30



" HOSPIC HOSPIC Frydek-Mistek, p.o., I. J. Pesiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek, p.o.

Uklid
Uklid je provadén ve vsech kalendainich dnech dle zpracovaného provozniho fadu

a dezinfekéniho planu. Uklidové prace jsou zajistény na zakladé smluvniho vztahu
s dodavatelskou firmou.

4.2. Stravovaci provoz

Organizace zajistovala v roce 2014 stravovani pro klienty, zaméstnance a cizi stravniky ve
vSech kalendainich dnech. O provoz kuchyné se stara vedouci kuchyné a 5 kucharek.

Stravovaci provoz pravidelné pfipravuje obéd pro zaméstnance organizace a hlavné stravu pro
klienty hospicové, odleh¢ovaci a socialni sluzby, jimZ se podava strava 5 az 6 krat denné
v tabletovém systému, kterou mohou klienti konzumovat ve spole¢enskych mistnostech nebo
piimo na lazku v pokoji. V sestavovani jidelni¢ku je vyuzivan informacni systém, pomoci
kterého je mozné nastavit klientovi jidelni¢ek o piesné kalorické a vyzivové hodnoté, v¢etné
informace o obsahu alergeni.

Hodnota spotieby potravin vroce 2014 byla 1258 tis. K& a odpovida odbéru 12 588
celodennich jidel pro klienty, 7 158 obédi pro zaméstnance a 377 snidani, obédu a veceii pro
cizi stravniky.
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V prosinci bylo do kuchynského provozu pofizeno nové viceucelové zatfizeni Blixer v cené
73 810,- K¢. Jedna se o kombinaci kutru a mixéru, pfistroj je zaméfen na zdravou vyzivu
a ptipravu pokrmti pro zdravotnicka zafizeni urcenych pro osoby, které maji problém se
stravovanim. Blixer umoznuje velmi snadno realizovat chutnou, zdravou a vyvazenou vyzivu,
zejména diky moznosti mixovat syrové potraviny.

4.3. Pradelensky provoz

-

 robotyicoupe
e00Q

l@ R 5 Plus 550 l

l

V)

Pradelna je vybavena hygienickym barierovym pracim strojem s odstied’ovanim s kapacitou
16 kg pradla, dvéma primyslovymi pracimi stroji kazdy s kapacitou 7 kg pradla,
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prumyslovou susi¢kou s kapacitou 16 kg, Zehlicim lisem a parni Zehli¢kou. Pro drobné opravy
a upravy povle€eni, pradla a pracovniho obleceni je dispozici Sici stroj.

Provoz pradelny zajistovaly 3 zaméstnankyné, které se stidaji na rannich 12 hodinovych
sménach 7 dni v tydnu. Pradelnou je zabezpecena hygiena pradla pro klienty i zaméstnance
organizace a v roce 2014 bylo vypréno celkem 47 tun pradla.

4 ™
Mnoizstvi vypraného pradla (t/rok)

50 47

40

30

20

10

m2011 m2012 m2013 12014
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5. EkKonomicky usek

5.1. Vyhodnoceni ukazateltl stanovenych prispévkové organizaci

Neinvesti¢ni prispévek

Neinvesti¢ni piispévek byl stanoven zfizovatelem Statutarnim meéstem Frydek-Mistek, a to
vsouladu s 8 12 odst. 2 zakona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech uzemnich
rozpoétu ve vysi 6278tis. K¢ Vyse stanoveného piispévku byla sniZzena odvodem do
rozpoctu ztizovatele rozhodnutim 7. schiize rady mésta 0 1 700 tis. K¢ a druhym odvodem dle

rozpoctového opatieni 164 do rozpoctu ziizovatele 1 065,1 tis. K¢. Po upravach Cinil tedy
3512,9 tis. K¢.

Dotace MPSV na socialni sluzby ¢inila 3 944,1 tis. K¢. Tato byla pouZita ke kryti mzdovych
nakladli a odvodu socidlniho a zdravotniho pojisténi zaméstnanct socidlnich sluzeb nasi
organizace.

Ugelova dotace ziizovatele nad ramec piispévku ¢inila 50 tis. K&, vy&erpano bylo 47,2 tis.
K¢. Byla pouzita k zakoupeni 1 ks pfenosného infuzniho davkovace a 2 ks antidekubitnich
matraci s kompresory.

Dotace Utadu prace Frydek-Mistek na vytvoteni 0,5 ivazku pracovnika na idrzbu zahrady
¢inila 63,8 tis. K¢

Piispévky mést a obci, Frydlantu nad Ostravici, Basky, Havifova, Karving, Albrechtic, Dobre,
Frenstatu pod Radhostém, Cinily 66,7 tis. K¢ uréenych na zakoupeni pomtcek a vybaveni pro
zlepSeni neomezené péce o klienty, tj. zejmena polohovaci kiesla a piispévek na uhradu
energii.

Investi¢ni prispévek

V roce 2014 jsme neobdrzeli Zadné investi¢ni dotace.

Primérny prepocteny pocet zaméstnanci

Primérny ptepocteny pocet zaméstnancl v organizaci pro rok 2014 byl stanoven na 55,55.
Tento primérny piepocteny pocet zaméstnanci byl dodrzen, viz podrobny rozbor mzdovych
prostiedkd, a ¢inil 54,66.

Usmérnovani prostiedkii na platy

Naftizeni vlady ¢. 447/2000 Sb., o zpisobu usmérnovani vyse prostfedkt vynakladanych na
platy a na odmény za pracovni pohotovost zaméstnancti odménovanych podle zékona o platu
a odméné za pracovni pohotovost v rozpoCtovych a v nckterych dalSich organizacich
a organech stanovi podil mimotarifnich slozek platu k platovym tarifim stanovenych pro
zjisténi piipustného objemu prostfedkll na platy a to v souladu se schvalenym piispévkem na
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provoz. Podil mimotarifnich sloZek platu k platovym tarifiim a ptipustny objem prostiedkl na
platy byl dodrZen a to ve vysi 5,63 %.

Odpisovy plan a odvod odpisi z budov

Odpisovy plan byl realizovan ve vysi 4 807 tis. K¢ a to odpisy budov ve vysi 3 718 tis. K¢
a odpisy movitého majetku ve vysi 1 089 tis. K¢, u nehmotného majetku ve vysi 17 tis. K¢

Rozdéleni zlepSeného hospodarského vysledku

Hospodaisky vysledek za rok 2014 byl ve vysi 23 tis. K¢ a bude pieveden do rezervniho
fondu ve vysi 4,6 tis. K¢ a 18,5 tis. K¢ bude pievedeno do fondu odmén.

5.2. Vyhodnoceni hospodareni prispévkové organizace

Vysledek hospodareni, naklady a vynosy

Hospodaisky vysledek (v tis. K¢)

st | Rampoet | Skueltet | %
Néklady celkem 27 480 29 557 29 488 99,77
Vynosy celkem 27 596 29 851 29511 98,86
Pfispévek na ¢innost celkem 8042 7 707 7706 99,99
Vysledek hospodateni 116 0 23 0
Dotace na investice 125 0 0 0

Organizace hospodatila s prostiedky ziskanymi vlastni ¢innosti, piispévkem ztizovatele,

neinvesti¢ni dotaci MPSV, piispévkem USC a finanénimi dary fyzickych i pravnickych osob.

Néaklady (v tis. K¢&)

Ukazatel Skutecnost | Rozpocet | Skutecnost | Plnéni v
rok 2013 roku 2014 rok 2014 %

Spotteba materialu 2 267 2970 2933 98,75
Spotieba energie celkem 1756 1742 1679 96,38
Ostatni sluzby celkem 1163 1269 1291 101,73
Opravy a udrzovani 106 285 285 100,00
Cestovné 13 10 10 100,00
Né&klady na reprezentaci 6 8 7 87,50
Mzdové naklady celkem 12 296 12 705 13194 103,85
Zakonné pojisténi celkem 4090 4 957 4435 89,47
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Ukazatel Skute¢nost | Rozpocet | Skutecnost | Plnéni v
rok 2013 roku 2014 rok 2014 %

Pridél FKSP, prev. prohl., Skoleni 391 229 243 106,11
Pokuty a penale 1 0 0 0,00
Manka a Skody 0 0 0 0,00
Jiné ostatni naklady (525,549 124 122 135 110,65
Odpisy celkem 4823 4808 4 807 99,98
Néklady z DDHM 444 452 469 103,76
Naklady celkem 27 480 29 577 29 488 99,69

Nejvyznamnéjs$i rozpoctované naklady tvoii zdravotnicky materidl, potraviny a energie.
Hlavni nédkladovou polozkou jsou mzdové néklady a souvisejici zdkonné pojisténi.

Drobny material

Zdravotnického materidlu bylo v roce 2014 spotiebovano v ¢astce 887 tis. K&. Zejména §lo
0 latexové a nitrilové rukavice, gazu, papirové rucniky, vlhéené ubrousky na hygienu,
pfevazovy material, materidl na vlhké hojeni chronickych ran, pytle na kontaminovany
zdravotni material. Déle byly nakoupeny infuzni soupravy, katétry na odsavani hlenu, Ustenky
a jednorazové ochranné pomucky na zvyseny hygienicky rezim. Mezi nejnakladnéjsi polozky
zde patii pleny, 1éCiva a enteralni vyziva.

Dezinfekéni Cistici prostiedky byly nakoupeny za 243 tis. K¢, material pro udrzbu a provoz
v &astee 332 tis. K¢, PHM 17 tis. K& z toho pro osobni automobil Skoda Roomster 15,5 tis.
K¢, dale pak 1,5 tis. K¢ do zahradni sekacky a kiovinotfezu. Odborné knihy a ¢asopisy byly
pofizeny za 9 tis. K¢ a kancelaisky material véetné tiskopist za 115 tis. K¢ (z toho 46 tis. K¢
nakladu tvofi naplné a tonery do tiskéren a kopirek).

Spotieba potravin

Organizace zajist'ovala v roce 2014 stravovani pro:

e klienty odlehcovaci sluzby
e Kklienty sociélnich sluzby
e klienty hospicové a paliativni péce
e zaméstnance
e cCizi stravniky
Hodnota spotieby potravin 1 258 tis. K¢ odpovida odbéru 73 488 jednotlivych sloZek skladby

stravy pro klienty odlehcovaci, hospicové i socialni sluzby, z toho 20 320 obédt. Zaméstnanci
zkonzumovali 7 174 obédu, cizi stravnici odebrali 377 snidani, obéda a vecefi.
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Mzdové naklady

Vyznamnou polozkou rozpoctu jsou mzdové naklady, tvoii 45 % z celkovych néklada.

Vynosy (v tis. K¢)
Shocore | iataes, | Sousont |
Trzby z nevyrobni ¢innosti 15 464 18 077 17 876 98,64
ztoho: pronajem 14 44 44 100,00
ostatni 15 450 17 231 17 832 99,96
Uroky piijaté 0 0 0 0,00
TrZzby z prodeje materiélu 0 0 0 0,00
Zuctovani fondi (et 648) 351 230 247 108,00
Jiné ostatni vynosy (ucet 649) 3739 3793 3682 97,07
Vynosy 19 554 22 144 21 805 98,47
Ptispévek na ¢innost celkem 8042 7707 7 706 99,99
z toho: prispévek mésta F-M 4 698 3513 3513 100,00
dotace MPSV 2782 3944 3944 100,00
ostatni neinv.dot.- obce,odpisy 562 250 249 99,28
Vynosy celkem 27596 29 851 29511 99,58
Dotace na investice 125 0 0 0
( )

Skladba prijmu roku 2014 v tis. K¢

249
B Vynosy z prodeje sluzeb

Vynosy z Uhrad ZP
Vynosy z pronajmu

m Cerpani fonda (dary, odmény)
Ostatni vynosy - odpisy

M Prispévek zfizovatele na provoz

PFispévek MPSV na socialni sluzby

247

44 B Ostatni dotace UP, obce - USC

Stranka 24 z 30




“ HOSPIC HOSPIC Frydek-Mistek, p.o., I. J. PeSiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek, p.o.

Trzby z vlastni ¢innosti

Uhrady za poskytovani socidlnich sluzeb jsou stanoveny dle zékona &. 108/2006 Sb.,
0 socialnich sluzbéch, v platném znéni a jeho provadécich predpisti.

Cenik Uhrad klientd hospicové a paliativni péce pro rok 2014

Za tkony péce hradi mésicni thradu v rozsahu piiznané vyse prispévku na péci:
I. stupen zavislosti 800,- K¢ II1. stupen zavislosti 8 000,- K¢
II. stupen zavislosti 4 000,- K¢ IV. stupeni zavislosti 12 000,- K¢

Za sluzby nezdravotniho charakteru (Cinnosti socialnich pracovnikii, podpiirna péce
pracovnikti socialnich sluzeb, psychosocidlniho pracovnika, duchovniho apod.) castku
v maximalni vysi 200,- K¢/den.

Cenik uhrad odlehdovacich socialnich sluzeb pro rok 2014

Klient hradi za jeden den pobytu: za celodenni stravu: 160,- K¢

za ubytovani: 200,- K¢

Za ukony péce hradi mési¢ni thradu v rozsahu piiznané vyse prispévku na péci. Zatizeni
poskytuje soubor vSech sluzeb (tikonil) dle vyhlasky ¢. 505/2006 Sb. a vyhlasky ¢. 391/2011
Sb., jako jeden Ukon v denni sazbé, jejiz vySe je stanovena alikvotni ¢asti pFiznaného
prispévku na péci.

I. stupen zavislosti 800,- K¢ I1l. stupen zavislosti 8 000,- K¢

II. stupen zavislosti 4 000,- K¢ IV. stupen zavislosti 12 000,- K¢

Cenik uhrad klienta socidlnich lazek pro rok 2014

UZivatel plati za jeden den pobytu: za celodenni stravu 160,-K¢

za ubytovani 200,-K¢

Uhradu za pééi se stanovi v souladu s § 73 zakona &. 108/2006 Sb., ve vy§i pfiznaného
prispévku na péci:
I. stupen zavislosti 800,- K¢& II1. stupen zavislosti 8 000,- K¢

II. stupen zavislosti 4 000,- K¢ IV. stupeni zavislosti 12 000,- K¢

Stranka 25 z 30



HOSPIC

Frydek-Mistek, p.o.

HOSPIC Frydek-Mistek, p.o.,

1. J. PeSiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek

Uhrady (v tis. K¢&)

Ukazatel Stravné Ubytovani :)/gér;os S0C. E)izflttﬁ

Odlehcovaci sluzba 292 360 553 73

Sociélni sluzba 303 397 620 PnP* 23
Nadstandard gggllg; ckm E;l;l;ivek

Hospicova paliativni péce 1774 0 2901 214

Uhrady zdravotnich pojistoven 570 (ompenz.zp) | 9 638

* piispévek na péci

Ostatni vynosy jsou ze zhaétovani:

finan¢nich prispévki, dari, zde mezi darce patii Statutarni mésta Frydek-Mistek
Havifov, Karvina, mésto Frydlant nad Ostravici, Frenstat pod Radho$tém, obce
Baska, Albrechtice, Dobra, spolecnosti TS, a.s. Frydek-Mistek, VIZIAN export
import, s.r.0., Rehabilita¢ni centrum Havifov, spol. s r.o., Sportovni klub policie
F-M, Nadace Jistota KB, a.s., Hyundai Glovis Czech Republic s. r. 0. a ostatni
drobni darci. Finané¢ni dary ¢ini celkem 233 tis. K¢&. Z téchto penéznich prostiedkt
jsme nakoupili drobny majetek — ptenosné infuzni davkovace, transportni
podlozku Sara Stedy, antidekubitni matrace, rehabilitacni polohovaci kiesla,
ultrazvukovy inhalator Omron, 3ks kyslikovy
koncentrator, 3 ks ¢isticky vzduchu.

véenych dari, které organizace pfijala, patii zde biolampa Bioptron, soubor
obrazii p. Molinové, antidekubitni matrace, Sici stroj Veritas, sada kognitivnich
pomtcek.

injek¢nich  davkovaci,

5.3. Cerpani ucelovych, neucelovych dotaci

Dotace (v tis. K<)

Skute¢nost | Rozpocet | Skutecnost ST
Ukazatel 2013 2014 2014 Plnéni v %
Ptispévek na ¢innost celkem 8042 7707 7 706 99,99
z toho: prispévek mésta F-M 4 698 3513 3513 100,00
dotace MPSV, MSK,USC 3344 3944 3944 100,00
Vysledek hospodateni 116 23
Provozni dotace z rozpoc¢tu Statutarniho mésta Frydek-Mistek 3513 tis. K¢é
e schvéleny rozpocet k 1. 1. 2014 6 278 tis. K¢
e pol.-IV.rozpoct. zméné (k 31. 12. 2014) 3513 tis. K¢
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Dotace MPSV ve vysi 3 944 tis. K¢ byla pouzita ke kryti personalnich, mzdovych a ostatnich
osobnich nékladi na socidlni lizka dle § 52 a lizka odlehcovaci sluzby dle § 44 zak.

108/2006 Sb.

5.4. Rozbor mzdovych prostredkt

Pocet zaméstnancu

Pro zajisténi plynulého provozu organizace zaméstnavala vroce 2014 celkem 54,66

zamé&stnancu v prepocteném poctu. Pro rok 2014 byl schvalen primérny piepoéteny pocet

zamé&stnancu ve vysi 55,55 Uvazku. Déle naSe organizace zaméstnavala v tomto roce 16 osob

na dohodu o provedeni prace.

Nemocnost zaméstnanci za sledované obdobi byla 293 kalendainich dnti, ztoho naSe

organizace poskytla ndhradu mzdy v ¢astce 60 tis. K¢ za 169 pracovnich dnd.

Rozbor mzdovych prostiedkt (v K<)

Skutefnost | rozpocet | Skutecnost | Plnéni
Ukazatel 31.12.2013| 2014 |31.12.2014 | v%
3a 2 3a 3a:2
fﬁfﬁﬁiﬁﬁ?&?ﬁﬁ pocet 52,18 55,20 54,66 | 99,02
Tarifni mzdy 8721370 | 8801000 8857911 | 100,65
Osobni ptiplatky dle § 131 ZP 243 127 265 000 295012 | 111,33
Odmeény 141 850 150 000 204 050 | 136,03
Ptiplatky za vedeni 223 553 255 000 212 620 83,38
Ptiplatky za zastupovani - - - -
Piiplatky zvl4stni 345915 | 350000 404 932 | 115,69
fvrg%lfyt}‘z;gnf_’ra‘“ vnoci, 5, N, 1011285| 915000 | 1148427 | 12551
Ptiplatky za préci piescas - - - -
Priplatiey za pohotovost, prace ve 303124 | 210000 320699 | 156,99
Odstupné - - - -
Nahrady mezd 1245 260 860 000 1368949 | 159,18
Ptipustny objem mzdov. prostredka 14030850 | 13591250 | 14537016 X
Mzdové naklady celkem 12235484 | 11806 000 | 12821600 | 108,60
Podil mimotarifnich slozek (%) 4,41 4,54 5,63 X
Fond odmén 60 000 50 000 60 000 | 120,00
Mzdove prostiedky vcetné FO 12295484 | 11856 000 | 12881600 | 108,79
OPPP 237 969 130 000 312 231 | 240,18
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Komentadr: Narast mzdovych nahrad zapfiCinily rizné faktory, jako jsou piekazky v préaci

36 tis. K¢, pracovni neschopnost 60 tis. K¢, ¢erpani fadné dovolené 1 209 tis. K¢, proplaceni
nevycerpané dovolené pii ukonéeni pracovniho poméru 48 tis. K¢ a refundace mzdy 3 tis. K¢.

5.5. Penézni fondy a jejich kryti

Stav penéznich fondl (v tis. K<)

vt | TS ey | vgome | ot

FKSP 48 128 156 20

Rezervni fond zleps. VH 772 81 0 853

Rezervni fond dary 0 256 187 69

Fond odmén 40 35 60 15

Investi¢ni fond 1 865 4 807 5 066 1606

Celkem 2725 5 307 5469 2 563

Cerpani jednotlivych fondi (v tis. K¢&)

FKSP

Piijmy: Tvorba fondu za obdobi 1-12/2014 128

vydaje rehabiitace, v§roct jubilen, 8k &, 156

Rezervni fond

Pfijmy: Tvorba fondu ze zlepSeného VH 2014 81
Penézni dary 256

Vydaje: Cerpani finanénich dart 187

Investi¢ni fond

Piijmy: Tvorba investi¢niho fondu z odpist budov 3715
Tvorba investi¢niho fondu z ostat. odpist 1092

Vydaje: Odvod z IF ztizovateli 1 000
Pouziti: sita, pticky, automat. dvete, mixer 460
Nekryty IF 3606

Fond odmén

Ptijmy: Hospodaisky vysledek 2013 35

Vydaje: Odm¢éna tediteli 60
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5.6. Pohledavky, zavazky, informace o provedeni a vysledcich inventarizace
majetku

Ke dni uéetni zavérky k 31. 12. 2014 hodnota celkovych pohledavek organizace cini
1 661 tis. K¢. Pohledavky — nedoplatky klientd roku 2013 ¢inily 12,4 tis. K&. V roce 2014
Cinily 155,1 tis. K¢. Pfevazna ¢ast téchto nedoplatki jsou platby hospicovych klienti za XII.
mésic, které jsou splatné v mésici lednu r. 2015. Dale 1 416 tis. K¢ jsou zejména pohledavky
zdravotnich pojistoven rovnéZ splatné v roce 2015 (VZP 993 tis, CP ZP 125 tis. K&, RBP ZP
157 tis. K& MV CR 94 tis. K& a Oborova ZP 40 tis. K¢&, ostatni pohledavky 7 tis. K¢).

Stav celkovych zavazka organizace k 31. 12. 2014 ¢ini 3 598 tis. K& NejveEtsi ¢ast tvori
zévazky organizace vuci zaméestnancim 927 tis. K¢ (mzdy XII. mésice), odvody zdravotniho
socialniho pojisténi, dichodové spofeni 535,5 tis. K¢, dan ze zavislé Cinnosti 125 tis. K¢
a zavazky vici dodavatelim 399 tis. K¢ za prosinec roku 2014. Zavazek viuci VZP ZP —
vydaje pfistich obdobi 1 545 tis. K¢ — pifedpokladana vratka thrad za r. 2012 a 2013, dohadné
ucty 66,5 tis. K¢. Organizace nevykazuje Zadné zavazky dlouhodobého charakteru.

Radna inventarizace majetku a pohledavek a zavazka k 31. 12. 2014 probéhla na zakladé
planu inventur dle vnitini smérnice ucetnictvi v souladu se zdkonem o ucetnictvi. Byl
zpracovan zapis o priubéhu a vysledku fadné inventarizace majetku a zavazku a doloZeny
inventurni soupisy.

5.7. Vyhodnoceni dopliikové €innosti

Organizace i v roce 2014 provozovala doplikovou cinnost. Jednalo se o stravné cizich
stravnikt, prani a zehleni pradla, noclehy a prondjem bytu a zafizeni.

Bylo realizovano 377 snidani, ob&did a veceii. Dalsi vedlejsi dopliikovou c¢innosti jsou
noclehy ptibuznych a znamych pacientti. Naklady dopliikové Cinnosti ¢inily 156 tis. K¢,
oproti tomu vynosy téchto Cinnosti 171,4 tis. K¢. Celkovy vysledek téchto doplikovych
¢innosti ¢ini 15,6 tis. K¢.

5.8. PInéni opatfeni z minulé zpravy a navrh opatieni ke zkvalitnéni ¢innosti
organizace

V nasledujicim roce se opét zaméfime na udrzeni a zvySovani obloZznosti a kvality
poskytovanych sluzeb. Déle na ucelné vyuziti investicniho fondu, coz spociva v zameéru
dofesit protipozarni opatieni — dvefe 1 bezpeCnostni branku, vybudovani multifunkénich
uloznych prostor a pofizeni viceucCelového zahradniho traktoru (snéhova fréza, tazné
zatizeni), pofizeni kyslikového koncentratoru, vybudovani zahradniho altanu s lavickami
a ohnistém, provedeni vymeény baterii zalozniho zdroje UPS, toto vSe v odhadované celkove
hodnoté 1 520 tis. K¢.
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Stru¢né zhodnoceni vysledki kontrol

Statutarni mésto Frydek-Mistek provedlo vefejnopravni kontrolu, zavazné nedostatky nebyly
zjistény.
5.9. Prilohy

Priloha ¢. 1 Rozvaha
Piiloha ¢.2  Vykaz zisku a ztraty
Ptiloha ¢. 3  Pftilohy
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