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1.Uvod

HOSPIC Frydek-Mistek, p.o. (dale jen Hospic), poskytuje zdravotni sluzby (hospicovou
paliativni péci) dle zakona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbéch, v platném znéni a socialni
sluzby dle § 44 a § 52 zakona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach, v platném znéni.

Hospicova paliativni péce je urCena nevylécitelné nemocnym, u nichz neni moznd lécba
vedouci k uzdraveni, ale je mozné paliativni péci zmirnit disledky onemocnéni. Pobyt plné
indikovanych pacienti neni ¢asové omezen.

Odlehcovaci sluzby dle § 44 zadkona 108/2006 Sb. jsou urceny dospélym lidem, ktefi jsou
z diivodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni zavisli na péci osoby
blizké a jejich rodinam, které dlouhodobé o svého blizkého pecuji v domacim prostiedi. Pobyt
je Casoveé omezen.

Socidlni sluzby dle § 52 zdkona 108/2006 Sb. jsou urceny dospélym osobam, jejichz
zdravotni stav jiz nevyzaduje hospitalizaci v nemocnici, ale je takovy, Ze se nemohou obejit
bez pomoci jiné osoby a proto nemohou byt propustény ze zdravotnického zatizeni do doby,
nez jim bude zajiSténa péfe v domacim prostiedi nebo pobytovych zatizenich socidlnich
sluzeb. Pobyt je Casové omezen.

Vroce 2018 byly uzavieny smlouvy se zdravotnimi pojistovnami, a to se VSeobecnou
zdravotni pojistovnou, Vojenskou zdravotni pojistovnou, Ceskou pramyslovou zdravotni
pojistovnou, Zdravotni pojisStovnou ministerstva vnitra, Revirni bratrskou pokladnou
a Oborovou zdravotni pojistovnou zaméstnanct bank, pojistoven a stavebnictvi.

Ubytovani poskytujeme v jednolizkovych a dvoulizkovych nadstandardné vybavenych
pokojich, s vlastnim socialnim zafizenim, kuchyiikou a televizi. V pokojich je umoznéno
bezdratové pripojeni k internetu.

Béhem roku 2018 byla poskytnuta péce celkem 353 klientim, ztoho 262 hospicovym

pacientim, odlehcovaci sluzba pro 70 uzivateli a na socidlnim lazku se wvysttidalo
21 uzivatelu.

e A
Pocet klientu B Hospicova paliativni
péce
262
Socialni ltzka
21 B Qdlehcovaci sluzby
70
\_ J
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2.PInéni ukolli hlavni cinnosti zdravotniho uUseku a Uuseku
socialnich sluzeb

2.1. Zdravotni usek

Ohlédneme-li se za uplynulym rokem, musime konstatovat jen radost. Na§ oSetfovatelsky
kolektiv patii, zvlast v dnesni dobé nedostatku zdravotniho personalu, k velmi stabilnim
tymim, ktery odvadi prvotiidni praci.
O tom svéd¢i i nemaly pocet dékovnych
dopist od piibuznych a blizkych pacientt,
zvefejnénych na webovych a faceboo-
kovych strankdch hospice. Ke kazdému
Z pacientl, ktefi k nam pfichdzeji ve své
tézké Zivotni situaci, se snazime vzdy
pristupovat profesiondlné¢ a individualné
a hleddme cesty k naplnéni vSech jeho

potieb. Kazdy den péce o nemocné a jejich
blizké je pro nas obohacenim a zaroven

potvrzenim toho, Zze naSe prace ma smysl

a dokéZe nas obohatit.

Rok 2018 byl opét zaplnén exkurzemi a stdzemi. TE€Si nds rok od roku vétsi zajem o vykonéni
stdze pravé v naSem hospici. StdZze u nas naptiklad vykonala vétSina pracovniki z Domova
Ptistav Frydek-Mistek, z oddéleni dlouhodobé nésledné péce z Nemocnice Frydek-Mistek

vvvvv

Jsme také jednim z akreditovanych pracovist urcenych pro splnéni odborné praxe ke
vzdélavacimu programu certifikovaného kurzu ,,Specifickd oSetfovatelskd péce v paliativni
péci, ktery potadda NCO NZO v Brné. Spoluprace se Stfedni zdravotnickou skolou Frydek-
Mistek také nadale pokracuje, za coz jsme opravdu velmi radi. Jejich Zaci u nas pravidelné
vykonavaji celoro¢ni Skolni odbornou praxi. V souvislosti s tim se casto setkdvame
s nazorem, ze do hospice nepatii takto mladi lidé. Musime nesouhlasit. Pravé naopak, ¢im
diive si tito zaci uvédomi, jak je dillezitd i jind péce nez tzv. vitézna medicina, uvédomi si, Ze
umirani a smrt je nedilnou soucasti Zivota. Pfi odchodu z praxe nam zZaci nejednou podékuji,
Ze mohli u nés praxi vykonat a Ze s takovym pfistupem k pacientovi, jaky je v hospici, se jeSté
nesetkali.

Diky dlouhodobé spolupraci se SZS jsme se mohli zdastnit i odborné konference ,,Nase
mezinarodni spoluprace Erasmus +*, kterd se konala v prosinci na frydeckém zamku. Tim
ovSem vzdélavani pro nase pracovniky nekon¢i. Nové poznatky jsme déle ziskavali na
celostatni konferenci ,,Cerebrocon 2018 v Janskych laznich, kterd se celd vénovala péci
onemocné s nevylécitelnym onemocnénim ALS. Navstivili jsme workshop potadany
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Mobilnim hospicem Ondrasek ,Narocné komunikacni situace® a workshop ,,Rozvoj
spoluprace a komunikace v tymu®, pofadany Aeskulap Academii.

Ale nejen seminafe zamétfené na hospicovou a paliativni pé¢i nds zaujaly. Zména vyhlasky
€. 98/2012 Sb. o oSetrovatelské dokumentaci néas zavedla na odborny seminar k této
problematice pofadany Spojenou akredita¢ni komisi v Praze.

Vzhledem k tomu, zZe nas nemiji i zmény v zdkonech, ispésné jsme se popasovali i s obecnym
nafizenim o ochran¢ osobnich udaja, tzv. GDPR.

V lonském roce se ndm podatilo potfidit nové antidekubitni matrace pro pacienty s vysokym
stupném rizika vzniku prolezenin a kluzné podlozky, které zajistuji bezpecnou a snadnou
manipulaci s pacientem pfi piesunu a taktéz slouzi i ke snizeni rizika zranéni personalu.

S nedockavosti jsme ¢ekali na schvaleni vzniku Ceské spoleénosti hospicové péce pii CLS
JEP, ktera by garantovala a hajila zajmy hospicti v CR.

Zavérem miizeme znovu podékovat celému zdravotnimu persondlu za jejich narocnou praci
a jejich kazdodenni pracovni nasazeni.
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2.2. Socialni usek

Cinnost socialniho tseku byla stejné jako loni i v roce 2018 zabezpetena 9 pracovniky v
socialnich sluzbach, 3 socialnimi pracovnicemi a 1 pracovnici v socidlnich sluzbach s naplni
prace zaméftujici se na aktivizaci (volnocasové aktivity) uzivatelti a 1 vS§eobecnou sestrou.

VSsichni pracovnici pfimé obsluzné péce maji splnénou pozadovanou uroven vzdélani a také
splnény podminky dalSiho vzdélavani dle zdkona 108/2006 Sb. Svou odbornou i kvalifika¢ni
zpusobilost si pracovnici prohlubovali a zvySovali vybranymi Skolenimi na zaklad¢ jejich
individualnich pozadavkl. VSichni pracovnici vyuzili mozZnosti stdze v terénni sluzbé
Vv Charité Ttinec.

V roce 2018 nikdo z pracovniki socialniho useku nevyuzil individualni supervize.

Soucasti pfimé obsluzné prace je ticast na individualnim planovéni. Snahou vSech pracovnikli
socialniho tseku je udrzeni co nejdel$i nezédvislosti a sobéstacnosti uzivatelli. Aktivizace
uzivateld je hlavnim cilem prace vSech pracovnikii na socialnim tseku.

Nadale jsme individualn€ pouzivali koncept Bazélni stimulace proskolenym personalem,
ktery nam pomdha 1épe zvladat obtizné situace hlavné v komunikaci, kterd je néjakym
zpusobem u uZzivatelil narusena. Nedilnou soucasti péce je polohovani dle konceptu BS.

| v uplynulém roce byl velky pocet z4jemct z fad zakl a studentl stiednich a vysokych skol,
0 exkurzi v naSem zafizeni. O exkurzi maji zajem i jednotlivci z Siroké vefejnosti. Veskeré
aktivity smérem k vefejnosti uspésné pomahaji bourat pfedsudky o nasem zatizeni a z4jem o
nase sluzby stale roste.

V roce 2018 vykonalo na socialnim tseku odborné fizenou praxi 15 zakd a studentl ze
stfednich a vysokych skol.

Studenti k nam pfichazeji z Ostravské univerzity, Soukromé stiedni odborné $koly Frydek-
Mistek, s.r.0., Vyssi odborné skoly socialni v Ostravé, Caritas — Vyssi odborné skoly socidlni
Olomouc, Slezské univerzity v Opave, Stfedni zdravotnické skoly ve Frydku-Mistku.

Umoznili jsme odborné staZze pracovniklim z neziskovych a pfispévkovych organizaci Dim
pokojného staii u Panny Marie Frydecké, Charita Tfinec a Ptistav Frydek-Mistek — domov
pro socialné slabé.

2.3. Volnocasové aktivity

Aktivizaéni ¢innosti, jsou nedilnou souc¢asti péce o uzivatele a vyznamné ptispivaji k celkové
pohod¢ uzivateld a jejich smysluplnému traveni volného ¢asu. Diky nim dochazi ke zlepSeni

celkového zdravotniho, ale pfedevSim psychického stavu uzivatelt.

Aktivizacni ¢innosti jsou poskytovany za ucelem aktivizace uzivatell socidlniho Useku

I pacientll hospicové péce, pro navozeni a udrzeni dovednosti a schopnosti. Aktivity slouzi

Stranka 7 z 26



‘ HOSPIC HOSPIC Frydek-Mistek, p.o., . J. Pesiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek, p.o.

k podpofe bio-psycho-socialnich a spiritudlnich potifeb jedinct. Jsou poskytovany
individualné nebo skupinovée, u uzivatelti socialniho useku vychazi také z individuédlniho
planu uzivatele. Vyznamné dopliuji praci klicovych pracovnikii a uzivateli v napliovani

jejich osobnich cila.

Ve spolecenské mistnosti, kterd se nachazi ve tretim podlazi Hospice, probihal i v roce 2018

pravidelny program sestaveny pracovnici volnocasovych aktivit.

Program je sestaven s pfihlédnutim ke schopnostem a mozZnostem vSech Gc€astnikil, uzivateli i
pacienti Hospice. Snahou a cilem nabizenych programl a akci je sbliZzeni uzivateld,

spoleCensky zivot a vyplnéni volného Casu.

Rozpis aktivit:

Pondéli: Kreativni dilna — nacvik jemné motoriky, prace s papirem, vlnou, latkou, hlinou.

Utery: Kino (filmové dopoledne), filmy si uzivatelé vybiraji sami. Promitaji se v hale
u recepce, kde je moznost dopravit i imobilni pacienty upoutané na ltizko, pokud si
to preji. Odpoledne je vénovano spoleCenskym hram.

Stfeda: ~ Trénovani paméti — pouZivani rliznych technik, jak zlepSovat, udrzet a rozvijet
mentalni schopnosti, v odpolednim ¢ase probiha v kapli hospice evangelicka
bohosluzba.

Ctvrtek: ~ Canisterapie — probiha skupinové v hale hospice nebo individualné na pokojich.

Patek: Muzikoterapie.

Sobota:  Katolicka mse — v kapli hospice.
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Mimo tyto pravidelné aktivity u nas probé&hla v roce 2018 tada dalSich akci pro zptijemnéni
volnych chvil pro naSe uZivatele a pacienty:

Valentvnsky ples

Valentynské odpoledne se konalo v tinoru a
bylo doprovézeno kapelou Sedl Band.

MDZ.

Stejné jako loni jsme si ptipomnéli svatek, na
Které byly zeny diive narozené zvyklé.

U prilezitosti tohoto svatku, kazda Zena

dostala kyti¢ku z rukou pana feditele.

Velikono¢ni posezeni

Vystoupil folklorni soubor Mala Ostravica, ktery ndm zatancil a zazpival.

Den matek

Potésit vSechny pacienty iuzivatele
prijely déti z ,,Osmicky* Zakladni
$koly Frydek-Mistek, CSA 570,
vSichni  zGcastnéni  byli  dojati

a spokojeni, déti vzdycky vnesou
slziCky do tvafi svym roztomilym
a bezprostrednim vystoupenim.
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Smazeni vajeéiny

Tradi¢né jako kazdy rok jsme smazili vajeCinu. Letos se akce uskutecnila v altdnu nasi
zahrady, K poslechu nam zahral pan Gurecky a Country klub ,, ELDORADO* z Frydku-
Mistku, které skvéle ozivili atmosféru svymi piekrasnymi kostymy a country tanci.

Z dal$ich akei, které v zatizeni hospice probéhly:
Vystoupeni déti z détského domova
Plackové odpoledne
Den otevirenych dveri
Benefi¢ni vystoupeni ,Stafi mezi nami*
Opékani parka s détmi z détského domova

Medovy den, Mikulas

Pti kazdé z téchto akci byl doprovodny program s obcerstvenim a zivou hudbou.
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Setkani pozistalych neboli vzpominkové setkani — tradi¢ni akce, kterd méla i letos
obrovsky uspéch. Ptijelo si s ndmi zavzpominat 40 zastupct rodin, kterym u nés v roce 2017
a 2018 odesel jejich blizky. VSichni se nadSen¢ ucastnili modlitby, kterou slouzili zastupci
evangelické i katolické cirkve, se kterymi zapalili v kapli svicky za své blizké. Pro vSechny
byl pfipraven chutny a bohaty raut.
Cel¢  odpoledne hral  komorni
doprovod z Lidové Skoly uméni ve
Frydlantu nad Ostravici. Zavér celého
setkani byl nejdojemné;jsi, kdyz kazdy
zucastnény si napsal svij vzkaz na

lampiodn a ty jsme spolecné vypoustéli

venku pred budovou hospice.

Krasny Adventni ¢as si pro naSe uzivatele a pacienty pfipravil Zzensky pévecky soubor
Radost, Matetska $kola Pohadka i Zakladni §kola narodniho umélce Petra Bezruée, Frydek-
Mistek — pévecky sbor Podsovacek.

2.4. Canisterapie

Canisterapie funguje jako podplirna lécebnd metoda. Setkani s té¢Zce nemocnymi vyZaduje
zvladnuti komunikace, empaticky ptistup 1 feSeni krizovych situaci.

V letoSnim roce se canisterapii v naSem zafizeni vénovala pani Gabriela Duzikova s pejskem
Forrestem. Jejich navstévy patiily k pifjemné proZitym chvilkdm uZivateli i pacientd.
Navstévy probihaly ve skupin€ nebo individualné€ na pokojich. K této aktivité byly dle pocasi
vyuzity prostory recepce nebo zahrada hospice.

Za rok 2018 vénovala pani Gabriela Duzikova uzivatelim i pacientim zhruba 32 hodiny.

Stale spolupracujeme s organizaci Podané ruce pani Bc. Heleny Fejkusové, kterd k nam

dochdzi s pejsky Dafne a Xany pravidelné 1x za mésic.
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3. Dobrovolnictvi v Hospici

Dobrovolnicky program pokraoval také v roce 2018 ve spoluprici s dobrovolnickym

centrem ADRA Frydek-Mistek a oslavili jsme 7. vyroci spoluprace.

V minulém roce prob¢hl v dubnu novy nabor dobrovolniki, kdy se k ndm pfipojilo 6 novych
dobrovolnikti. Mame stalych 22 dobrovolnikii, ktefi nabidli pacientim i uzivatelim svij
volny Cas a zajem bez jakéhokoliv naroku na odménu v celkovém poétu 929 hodin. Oproti
jinym letim se pocet hodin snizil z divodi dlouhodobé nemoci 6 dobrovolnikti. Nejmladsi

dobrovolnik ma 17 let a nejstarsi 74 let.

O dobrovolniky se stara kontaktni osoba hospice a jeji prace je mimo jiné zaméfena na
vhodnou volbu dobrovolnika pro uZivatele nebo pacienta, kterym jde o spole¢ny zajem. Jeho
hlavnim tkolem je zajistit, Ze prvni setkani dopadne pozitivné a z cizich lidi se stanou pratelé,

které budou vzajemna setkani napliovat.

VSichni dobrovolnici si u nas nasli své misto a uplatnéni, ne vSak vSichni byli pfipraveni na
navstévy pfimo u umirajicich a nemocnych. Proto nékteti z nich chodili pomahat na akce,
které jsme poradali. Poméhali uzivatelim a pacientim s piemisténim, obsluhovali pfi
obcerstveni, nebo si jen tak povidali. Jeden z dobrovolnikd dochazi pravidelné, kazdy patek

a vede krouzek Muzikoterapie za doprovodu kytary a zpévu.

Jini dochdzeli na bohosluzby, kdy doprovazeli mobilni i imobilni pacienty do kaple a v
pripadé potieby se také vénovali individuélnim ndvstévam na pokojich véticich pacientt, kde

jim ptedcitali z Bible, nebo travili ¢as spole¢nou modlitbou.

Nasi dobrovolnici provadéli také skupinové setkani naSich pacientil a uzivatell sluzeb.
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Podporu dobrovolnikiim cely rok poskytovala kontaktni osoba hospice a byly potadany
pravidelné supervize jednou za 3 meésice s vysilajici organizaci Adra. Supervize jsou pro
dobrovolniky v naSi organizaci velice dulezité, protoze prace u nas je i pro n¢ velmi
psychicky narocnd a pomoci supervizi je dobrovolnikim poskytnuta pomoc a podpora pfti

feSeni slozitych situaci. A pro nasi organizaci je to dobra zpétna vazba pro dalsi spolupraci.

Na konci roku 2018 jsme opét piipravili darecky a pohosténi, kde jsme vSem dobrovolnikiim
podékovali a popiali mnoho uspéchti do nadchazejiciho roku. Také jsme za pomoci
dobrovolniki, pfipravili mensi pfekvapeni pro uzivatele a pacienty hospice a kazdému jsme

na pokoji zazpivali koledy. Tato aktivita méla velmi pozitivni ohlas.

Cinnost vSech naSich dobrovolnikll je pro nds velmi dulezitd, uzitecna a jsou velkym

pfinosem pro cely socidlni, ale 1 hospicovy tym.
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4. Provozné technicky usek

4.1. Udrzba budov a zafizeni

Provoz a udrzbu budov a zafizeni zajistuje vedouci provozné technického useku. Béznou
udrzbu objektli, pozemkll a vybaveni provadi spravce. Udrzbu zahrady a vnitinich okrasnych
rostlin provadi zahradnice.

Bezpecnost prace a pozarni ochrana

Vedeni Hospice usiluje o zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci zaméstnancim,
uzivatelim 1 ostatnim osobam v Hospici. Organizace dodrzuje stanovené piedpisy BOZP
a PO, je provadéno Skoleni zaméstnanci, vedena predepsand dokumentace a je zajiSténo
provadéni revizi a kontrol vyhrazenych technickych zatfizeni, vécnych prostiedkti pozarni
ochrany a pozarné bezpec¢nostnich zatizeni.

Autoprovoz

V roce 2018 bylo provozovano vozidlo Skoda Roomster, kterym byla zajistovana doprava
klientd do zdravotnickych zafizeni, zasobovani a sluzebni cesty zaméstnanct.

Energeticka naro¢nost povozu

Budova organizace je zasobovana tepelnou energii z méstského dalkovodu, kterda je
spotfebovana na vytdpéni a ohfev teplé vody. Pro potfeby stravovaciho provozu je zajiSténa
dodavka plynu a také pro zalozni zdroj tepla — plynovou kotelnu. Pro vlastni provoz je nutna
dodévka elektricka energie z rozvodii VN a dodavka studené vody z vodovodniho fadu.

Béhem roku byla pravidelné sledovana spotieba energii. Z jednotlivych priabéznych odecta
spotieby energii Ize vysledovat zavislost spotieby na obloznosti pokojii.
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( 7 . v (¥ 4 v . e O N
Zavislost spotreby energii na obloznosti pokoju
30,00%
25,00%
20,00% ——
15,00%
10,00%
5,00%
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Elektfina Plyn Teplo Voda ~ e ObloZnost
. J

Poznamka: V mésici tnoru, ¢ervenci a listopadu byl v dobé odstavky dodavky tepla v provozu zalozni zdroj
tepla — plynova kotelna, kdy spalovanim plynu bylo zaji$téno vytapéni a ohtev teplé vody.

( )
Porovnani spotreby energii
1 000 000,00
100 000,00 -
10 000,00 -
1 000,00 - ——a
100,00 -
10,00 - —
1,00 - «
Elektfina (kWh) Plyn (m3) Teplo (GJ) Voda (m3) OblozZnost (%)
m 2011 153 320,00 3 608,64 858,38 2 743,00 49,78
2012 190 956,00 2 181,06 1012,42 3107,00 73,94
2013 205 966,00 1690,21 1 196,86 3104,00 75,08
m2014 219 859,00 2 074,51 1000,71 3551,00 84,40
m 2015 214 323,00 1796,28 1069,36 3309,00 84,20
m 2016 210 099,00 1 697,00 1184,37 3 264,00 84,25
2017 203 750,00 1378,24 1245,90 3311,00 78,01
L 2018 203 029,00 2 299,00 1123,50 3 107,00 77,52 )
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Uklid
Uklid je provadén ve vsech kalendainich dnech dle zpracovaného provozniho fadu

a dezinfekéniho planu. Uklidové prace jsou zajistény na zakladé smluvniho vztahu
s dodavatelskou firmou.

4.2. Stravovaci provoz

Organizace zajiStovala v roce 2018 stravovani pro klienty, zamé&stnance a cizi stravniky ve
vSech kalendainich dnech. O provoz kuchyné se stard vedouci kuchyné¢ a 5 kucharek.

Stravovaci provoz pravidelné ptipravuje obéd pro zaméstnance organizace a hlavné stravu pro
klienty hospicové, odlehCovaci a socialni sluzby, jimz se podéava strava 5 az 6 krat denné
Vv tabletovém systému, kterou mohou klienti konzumovat ve spole¢enskych mistnostech nebo
ptimo na lazku v pokoji. V sestavovani jidelni¢ku je vyuzivan informacni systém, pomoci
kterého je mozZné nastavit klientovi jidelnicek o pfesné kalorické a vyZzivové hodnoté, véetné
informace o obsahu alergent.

Hodnota spotieby potravin vroce 2018 byla 1199 tis. K¢ a odpovida odbéru 11 211
celodennich jidel pro klienty, 8 221 obédl pro zaméstnance a 200 snidani, obédl a veceii pro
cizi stravniky.

( s vy ar )
Porovnani poctu jidel
10928 11919
12000 1177, 11211
10000 77759771
6919 77927749

8000 644 7158

6000

4000

2000

178347220377 13900199200
0
celodenni jidla klientd obédy zaméstnanct cizi stravnici
2011 m®2012 ®=2013 =2014 ®2015 ®m2016 m2017 = 2018

. J

4.3. Pradelensky provoz

Pradelna je vybavena hygienickym bariérovym pracim strojem s odstied’ovanim s kapacitou
16 kg pradla, dvéma pruamyslovymi pracimi stroji kazdy s kapacitou 7 kg pradla,
prumyslovou susickou s kapacitou 16 kg, Zehlicim lisem a parni zehli¢kou. Pro drobné opravy
a upravy povleceni, pradla a pracovniho oblec¢eni je dispozici Sici stroj.

Stranka 16 z 26



" HOSPIC HOSPIC Frydek-Mistek, p.o., I. J. PeSiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek, p.o.

Provoz pradelny zajistovaly 4 zaméstnankyné, které se stfidaji na rannich 12 hodinovych
sménach 7 dni v tydnu. Pradelnou je zabezpeCena hygiena pradla pro klienty i zaméstnance
organizace a v roce 2018 bylo vyprano celkem 43 tun pradla.

Mnoistvi vypraného pradla (t/rok)

50
40
43
30

20

10

m2011 m2012 ®m2013 =2014 m2015 m2016 m2017 =2018
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5. Ekonomicky usek

5.1. Vyhodnoceni ukazatelil stanovenych prispévkové organizaci
Neinvesti¢ni prispévek
Neinvesti¢ni piispévek byl stanoven zfizovatelem Statutarnim méstem Frydek-Mistek, a to

vsouladu s § 12 odst. 2 zdkona ¢. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich
rozpoctl ve vysi 8 455 tis. K¢.

Dotace MSK na socialni sluzby ¢inila 4 049 tis. K¢. Tato byla pouzita ke kryti mzdovych
nakladii a odvodl socidlniho a zdravotniho pojisténi zaméstnancti socidlnich sluzeb nasi
organizace.

Piispévky USC (drobni darci, obce, mésta — Havitov, Baska) ¢inily 162 tis. K& na zakoupeni:
Monitor HP P232 23 LED Display v hodnoté 3 860 K¢, Kopirovaci stroj Develop ineo 4422
¢erno bila 22 264 K¢, Kolobézka Yedoo Friday 2 ks v celkové hodnoté 14 800 K¢, Pasivni
antidekubitni matrace 10 ks v celkové hodnoté 51 006 K¢,

Investi¢ni prispévek

V roce 2018 jsme neobdrzeli Zadné investi¢ni dotace.

Primérny piepocteny pocet zaméstnanci

Primérny prepoéteny pocet zaméstnanci v organizaci pro rok 2018 byl stanoven na 63,2.
Tento pramérny piepocteny pocet zaméstnanct byl dodrzen, viz podrobny rozbor mzdovych
prostiedk, a ¢inil 60,91.

Usmérnovani prostiedki na platy

Dle natizeni vlady ¢. 447/2000 Sb., o zptisobu usmériiovani vyse prostredkti vynakladanych
na platy a na odmény za pracovni pohotovost zaméstnancti odménovanych podle zakona
0 platu a odméné za pracovni pohotovost v rozpoctovych a v nékterych dalSich organizacich
a organech je stanoven podil mimotarifnich sloZzek platu k platovym tarifiim stanovenych pro
zjisténi pfipustného objemu prostiedki na platy a to v souladu se schvalenym piispévkem na
provoz. Podil mimotarifnich slozek platu k platovym tarifim a ptipustny objem prostfedki na
platy byl dodrZen a to ve vysi 6,10%.

Odpisovy plan a odvod odpist z budov

Odpisovy plan byl realizovan ve vysi 3 927 tis. K¢ a to odpisy budov ve vysi 3 745 tis. K¢
a odpisy movitého majetku ve vysi 181 tis. K&, u nehmotného majetku ve vysi 1 tis. K¢
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Rozdéleni zlepSeného hospodarského vysledku

Hospodarisky vysledek za rok 2018 byl ve vysi 0 K¢.

5.2. Vyhodnoceni hospodareni prispévkové organizace

Vysledek hospodaieni, naklady a vynosy

Hospodaisky vysledek (v tis. K¢&)

Sluctnot | Roante | Skuetnst | e
Naéklady celkem 34 347 37 707 38019 100,83
Vynosy celkem 34 348 37 707 38 019 100,83
Prispévek na ¢innost celkem 9733 12 704 12 534 98,67
Vysledek hospodateni 0 0 0 0
Dotace na investice 0 0 0 0

Organizace hospodafila s prostfedky ziskanymi vlastni Cinnosti, pfispévku zfizovatele,

neinvesti¢ni dotaci MSK, piispévky USC, s finanénimi dary fyzickych i pravnickych osob

a obci.

Naklady (v tis. K¢)

Ukazatel Skute¢nost | Rozpocet | Skute¢nost | Plnéniv
rok 2017 roku 2018 rok 2018 %

Spotieba materialu 2 801 3068 2 823 92,07
Spotieba energie celkem 1602 1677 1590 94,80
Ostatni sluzby celkem 1479 1512 1584 104,75
Opravy a udrzovani 252 440 441 100,23
Cestovné 45 15 18 120,45
Naéklady na reprezentaci 2 16 8 52,54
Mzdové naklady celkem 17 709 20 260 20172 99,57
Zakonné pojisténi celkem 5956 6 115 6 781 110,89
Pridél FKSP, prev. prohl., skoleni 409 420 495 117,92
Pokuty a penale 0 0 0 0,0
Manka a skody 0 0 0 0,00
Jiné ostatni naklady (525549) 78 125 82 63,94
Odpisy celkem 3943 3927 3927 100,00
Néaklady z DDHM 56 127 92 72,39
Naklady celkem 34 347 37 707 38019 100,83
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Nejvyznamnéj$i rozpocCtované naklady tvoii zdravotnicky materidl, potraviny energie
a opravy technického zatizeni. Naklady na Opravy a udrzovani byly plnény dle predpokladu.
Hlavni nédkladovou polozkou jsou mzdové naklady a s nimi souvisejici zdkonné pojisténi.

Drobny material

Zdravotnického materidlu bylo v roce 2018 spotifebovano v ¢astce 936 tis. K¢, zejména Slo
0 spotfebu gumovych, latexovych a nitrilovych rukavic, skladaci gazy, bunicité vaty,
pievazového materialu, papirovych ruc¢nikli, nddoby a pytle na kontaminovany zdravotnicky
odpad, infuzni soupravy, katétry na odsavani hlenu, Gstenky na zvySeny hygienicky rezim.

Jednu z nejvyssich polozek tvoii naklady na pleny, 1éCiva a enteralni vyzivu.

Spotieba Cisticich a desinfekénich prostfedki probéhla dle predpokladu a ¢ini 386 tis. K¢,
drobny material na provoz - opravy a udrzbu zatizeni v hodnoté 441 tis. K&, PHM pro osobni
auto Skoda Roomster &inila 27 tis. K&, dale pak 1,2 tis. K¢ PHM do sekacky a kiovinoiezu
Kk Gdrzbé zahrady. Odborné knihy, ¢asopisy 5 tis. K¢, a kancelarsky material véetné tiskopist

za 78 tis. K¢ (z toho 38 tis. K¢ nakladii tvofi naplné a tonery do tiskéaren a kopirek).

Spotieba potravin

Organizace zajiSt'ovala v roce 2018 stravovani pro:

e klienty odlehcovaci sluzby

e klienty socialnich sluzby

e klienty hospicové a paliativni péce
e zameéstnance

e cizi stravniky

Hodnota spotieby potravin 1 194 tis. K¢ odpovida odbéru 58 968 jednotlivych slozek skladby
stravy pro klienty odleh¢ovaci, hospicové i socialni sluzby, z toho 11 284 obédt. Zaméstnanci
zkonzumovali 8 221 obédu, cizi stravnici odebrali 200 snidani, obédu a vedefi.

Mzdové naklady

Vyznamnou polozkou rozpoctu jsou mzdové naklady, tvoii 53 % z celkovych nékladt.
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Vynosy (v tis. K¢)

— ok2017 | roku 2018 | rok 2015 | Pneni v %
Trzby z nevyrobni ¢innosti 19 584 21011 21 567 102,65
ztoho: prondjem 49 49 49 100,38
ostatni 18 270 20 097 20593 102,47

Uroky ptijaté 0 0 0 0,00
Trzby z prodeje materialu 0 0 0 0,00
Zictovani fondu (Gcet 648) 1038 200 132 65,98
Jiné ostatni vynosy (ucet 649) 3944 3743 3737 99,83
Vynosy 24 615 25003 25 486 101,93
Prispévek na ¢innost celkem 9733 12 704 12 534 98,67
z toho: prispévek mésta F-M 6 535 8 455 8 455 100,00
dotace MSK 3003 4049 4049 100,00
g?éc\z/gez MSK na smenny 104 0 0 0,00
Vynosy celkem 34 347 37 707 38 019 100,83
Dotace na investice 0 0 0 0,00

Trzby z vlastni ¢innosti

Uhrady za poskytovani socialnich sluzeb jsou stanoveny v souladu s § 73 zakona &. 108/2006

Sh., 0 socialnich sluzbach, v platném znéni a jeho provadécich predpisu.

Cenik uhrad klientd hospicové a paliativni péce pro rok 2018

Za ukony péce hradi mésicni tthradu v rozsahu ptiznané vySe piispévku na péci:
880,- K¢
4 400,- K¢

L. stupeni zavislosti

II. stupeii zavislosti

II1. stupeii zavislosti

IV. stupeni zavislosti

8 800,- K¢
13 200,- K¢

Za sluzby nezdravotniho charakteru (Cinnosti socialnich pracovnikli, podpiirnd péce

pracovnikll socialnich sluzeb, psychosocidlniho pracovnika, podpora duchovniho apod.)

castku ve vysi 240,- K¢/den.
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Cenik uhrad odleh¢ovacich socialnich sluzeb pro rok 2018

Klient hradi za jeden den pobytu: za celodenni stravu:

za celodenni diabetickou stravu:

za ubytovani:
za poskytovanou péci:

(Uhrada se po¢ita dle Gerpané péée — v priméru 3-7 hodin péce/den, noc)

Cenik uhrad klientu socidlnich ldzek pro rok 2018

Uzivatel plati za jeden den pobytu: za celodenni stravu

za celodenni diabetickou stravu:

za ubytovani

160,- K¢
170,- K¢
200,- K¢
120,-K¢&/hod

160,-K¢
170,- K¢
200,-K¢

Uhradu za pééi se stanovi v souladu s §73 zakona &.108/2006 Sb., ve vysi piiznaného

piispévku na péci:

I. stupen zavislosti 880,- K¢ III. stupen zavislosti 8 800,- K¢
II. stupen zavislosti 4 400,- K¢ IV. stupen zavislosti 13 200,- K¢
Uhrady (v tis. K¢&)
Ukazatel Stravné Ubytovani Vymzsv S0¢. P.O ceto
péce klientu
Odlehcovaci sluzba 250 12 568 70
Socialni sluzba 445 598 | PnP* 943 21
Uhrady zdravotnich pojistoven 55
NedEdEd Regulacni Prlspexe.:k
poplatek na péci
Hospicova paliativni péce 1697 0,436 3 887 262
Uhrady zdravotnich pojistoven 12 300

* prispévek na péci

Ostatni vynosy jsou ze zuctovani:

finan¢nich prispévki, dari, zde mezi darce patii Statutdrni mésto Havifov, obec Baska,

ostatni drobni dérci v Castce 162 tis. K¢. Tyto prosttedky byly pouzity na zlepSeni kvality
a urovné péce o nase pacienty a klienty a to nakupem DDHM - Monitor HP P232 23*“ LED
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Display v hodnoté 3 860 K¢, Kopirovaci stroj Develop ineo 4422 Cerno bila za 22 264 K¢,
Kolobézka Yedoo Friday 2 ks v celkové hodnoté 14 800 K¢, Pasivni antidekubitni matrace
10 ks v celkové hodnoté 51 006 K¢, a prispévky na uhradu energii.

Dotace (v tis. K¢)

Ukazatel Skuztgf;lost Rozzglogéet Skuztglégost Plnéni v %
Prispévek na ¢innost celkem 9733 12 704 12 534 98,67
z toho: prispévek mésta F-M 6 535 8 455 8 455 100,00

dotace MSK, obce, USC 3198 4 249 4079 95,99
Vysledek hospodateni 0 0 0

Provozni dotace z rozpo¢tu Statutarniho mésta Frydek - Mistek 8 455 tis. K¢

6 475 tis. K¢
8 455 tis. K¢

. schvaleny rozpocet k 1. 1. 2018
. po rozpoctové zmeéné (k 31. 12. 2018)

Dotace MSK ve vysi 4 049 tis. K¢ byla pouzita ke kryti personalnich, mzdovych a ostatnich
osobnich nékladi na socialni lizka dle § 52 a lizka odlehcovaci sluzby dle § 44 zak.
108/2006 Sb.

Rozbor mzdovych prostredkii

Pocet zaméstnancu

Pro zajisténi plynulého provozu organizace zaméstnavala vroce 2018 celkem 60,91
zamé&stnancl v prepocteném poctu. Pro rok 2018 byl schvalen primérny piepoéteny pocet
zaméstnancu ve vysi 63,2 ivazku. Dale naSe organizace zaméstnavala v tomto roce 5 osob na

dohodu o0 provedeni prace.

Nemocnost zaméstnancti za sledované obdobi byla 1 309 kalendafnich dnii, z toho nase

organizace poskytla nahradu mzdy v ¢astce 73 tis. K¢ za 169 pracovnich dni.

Stranka 23 7 26



‘ HOSPIC HOSPIC Frydek-Mistek, p.o., |. J. PeSiny 3640, 738 01 Frydek-Mistek
Frydek-Mistek, p.o.

Rozbor mzdovych prostiedku (v tis. K¢)

Skute¢nost rozpocet Skuteénost | Plnéni
Ukazatel 31.12. 2017 2018 31.12.2018 | v%
3a 2 3a 3a:2
E;fnrgsggngge?ss‘ggg)y pocet 60,95 63,20 6091 | 96,38
Tarifni mzdy 12172 14 463 14154 | 97,86
Osobni piiplatky dle § 131 ZP 435 420 461 | 109,76
Odmény 495 480 401 | 83,63
Ptiplatky za vedeni 235 358 256 | 71,59
Ptiplatky za zastupovani - - - -
Ptiplatky zvlastni 520 569 444 | 77,95
fvrgt’ll(aytk;/rjjnfgg vnoct, 5, N, 1574 1522 1818 | 11943
Ptiplatky za préci ptescas - - - -
i’rfrigrllzg[ky za pohotovost, prace ve 402 628 599 84,24
Odstupné - - - -
Nahrady mezd 1 607 1 600 1900 | 118,73
Ptipustny objem mzdov. prostredkt 19 566 22 033 20113 | 91,29
Mzdové naklady celkem 17 440 20 040 19963 | 99,61
Podil mimotarifnich slozek (%) 7,64 6,22 6,10 | 98,07
Fond odmén 0,00 0,00 0,00 0,00
Mzdové prostredky véetné FO 17 440 20 040 19963 | 99,61
OON 269 220 209 | 95,00

Komentat: Narist mzdovych néhrad zapti€inily riizné faktory, jako jsou piekazky v praci —
navstéva lékarfe, oSetfovné, ucast na pohibu rodinného ptislusnika 72 tis. K&, pracovni
neschopnost 73 tis. K&, Cerpani fadné a loiiské dovolené 1 331 tis. K& a proplaceni
nevycerpané dovolené pii ukonceni pracovniho poméru 10 tis. K¢.
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5.3. Penézni fondy a jejich kryti

Stav penéznich fondia

ezl | |y [ viawe | Korni

FKSP 38 452 399 254 354 983 82 723

Rezervni fond zleps. VH 5601 0 0,33 5601

Rezervni fond dary 0 131 952 1319520 0

Fond odmén 0 0 0 0

Investi¢ni fond 0 3926 212 3700921 225291

Celkem 44 053 4 457 418 4 187 857 313615

Cerpéni jednotlivych fondt

FKSP

Piijmy: Tvorba fondu za obdobi 1-12/2017 399 254

Vydaje rehablitace, viroctjubilen, koo 8. 354 983

Rezervni fond

Piijmy: Tvorba fondu ze zlepSen¢ho VH 2015 0
Penézni dary 131 952

Vydaje: Cerpani finan¢nich dart 131 952

Investic¢ni fond

Piijmy: Tvorba investi¢niho fondu z odpisti budov 3 744 957
Tvorba investi¢éniho fondu z ostat. odpist 181 255

Vydaje: Pouziti 0
Nekryty IF 3700921

Fond odmén

Piijmy: 0

Vydaje: Odmeéna tediteli 0

5.4. Pohledavky, zavazky, informace o provedeni a vysledcich inventarizace
majetku

Ke dni ucetni zavérky k 31. 12. 2018 hodnota celkovych pohledavek organizace ¢ini 1 060
tis. K¢. Pohledavky — nedoplatky klientd roku 2013 ¢ini 1,3 tis. K&. V roce 2014 5,3 tis. K¢,
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V roce 2016 0,7 tis. K¢. V roce 2018 Cinili pohledavky 1 053 tis. K¢. Pievazna ¢ast téchto
nedoplatkl jsou platby hospicovych klienti za XII mésic, které jsou splatné v mésici lednu r.
2019. Déle 428 tis. K& jsou pohledavky VZP, 136 tis. K& CPZP a 334 tis. RBP, 46 tis.
Oborova ZP rovnéz splatné v roce 2019.

Stav celkovych zavazku organizace k 31. 12. 2018 ¢ini 2 717 tis. K¢ Nejvétsi ¢ast tvori
zéavazky organizace vi¢i zaméstnanctim 1 304 tis. K¢ (mzdy XII mésice), odvody zdravotniho
a socidlniho pojisténi, 755 tis. K¢, dani ze zavislé Cinnosti 192 tis. K¢ a zavazky viaci
dodavatelim 466 tis. K¢ za prosinec roku 2018. Organizace nevykazuje zaddné zavazky
dlouhodobého charakteru.

Radna inventarizace majetku a pohledavek a zavazkd k 31. 12. 2018 probéhla na zakladé
planu inventur dle vnitini smérnice ucetnictvi v souladu se zdkonem o ucetnictvi. Byl
zpracovan zapis o prubéhu a vysledku fddné inventarizace majetku a zavazku a doloZeny
inventurni soupisy.

5.5. Vyhodnoceni doplrikové €innosti

Organizace i v roce 2018 provozovala dopliikovou c¢innost. Jednalo se o stravné cizich
stravnikd, prani a Zehleni pradla, noclehy a prondjem bytu a zatizeni.

Bylo realizovéno 81 snidani, 78 ob&édu a 36 veceti. Dalsi vedlejsi dopliikovou ¢innosti jsou
noclehy ptibuznych a znamych klientti a poskytovani pradelenskych sluzeb, kde bylo za rok
2018 zpracovano 43 t pradla. Naklady doplikové Cinnosti Cinily 172 tis. K&, oproti tomu
vynosy téchto ¢innosti 203 tis. K¢. Celkovy vysledek téchto doplitkovych €innosti ¢ini 31 tis.
K¢.

5.6. PInéni opatfeni z minulé zpravy a navrh opatreni ke zkvalitnéni ¢innosti

organizace

V nésledujicim roce se opét zaméfime na udrZzeni a zvySeni obloZnosti a kvality
poskytovanych sluzeb.

5.7. Pfilohy

Ptiloha ¢. 1 ~ Rozvaha
Priloha ¢. 2 Vykaz zisku a ztraty
Ptiloha ¢.3  Ptilohy
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